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2 STADTTEIL KURIER

r HeINZFi+tSchénhHaus

Termine und Veranstaltungen

Fahrten und Freizeiten fiir Familien
des Heinz-Fitschen-Hauses

Die neue Broschiire ,Highlights 2020“ des Heinz-Fitschen-
Hauses mit Gber 30 verschiedenen Aktionen liegt ab sofort unter
anderem im Kinder-, Jugend und Familienzentrum aus. Beson-
ders fur Familien sind auch in diesem Jahr wieder einige span-
nende Aktionen dabei. Anmeldungen und Infos unter Heinz-
Fitschen-Haus, Heiligenweg 40 oder unter 0541 7700924 von
Mo.-Do. 9:00-12:00 Uhr. An dieser Stelle ein kleiner Auszug aus
unseren Highlights:

Familienabenteuer am Naturfreundehaus
Vehrte mit Erlebnispadagogen Christian Posse

Familienfahrt

Montag, 30.03.2020 von 9:30 bis 18:00 Uhr

Fiir Familien, ab 6 Jahre - Kosten: Kinder 5,- €, Erwachsene 10,- €
Max: 24 Personen.

Ein spannendes Programm voller Abenteuer und Herausforde-
rungen wartet im Vehrter Wald auf euch. Bei Walderlebnisspie-
len, Schluchtiiberquerungen, Kletterpartien und Bogenschiel3-
Ubungen habt ihr die Chance, euch als Familie neu kennenzuler-
nen und zu beweisen. Dabei steht der gemeinsame Spal im Vor-
dergrund. Fir die Verpflegung muss jede Familie selbst sorgen.
Getranke werden gestellt

Tausch-Rausch: Baby- und Kinderkleidung

Familienangebot

Donnerstag, 02.04.2020 von 15:00—18:00 Uhr

Flr Familien - Teilnahme ist kostenlos

Kinderkleidung aus der die Kids herausgewachsen sind. Spiel-
zeug, mit dem schon langst nicht mehr gespielt wird. Oder Baby-
sachen, die nicht mehr gebraucht werden: Hier haben Eltern und
Kinder die Gelegenheit, sie bei Kaffee und Kuchen zum Tausch an-
zubieten. Wetten, dass fiir jeden etwas dabeiist?

UNSER SERVICE FUR SIE:

* Vollreinigung

* Oberhemdendienst

* Wascheservice

* Teppichreinigung

* Lederreinigung

* Anderungsservice

* Polsterreinigung

* Hol- und Bringdienst

PiNGUiIN
- TEXTILPFLEGE - Anderungsschneiderei -

RuppenkampstraBe 18 - Tel. 0541/73937
Filialen:

BierstraBe 8 - RehmstraBe 2 - Lotter Stra3e 20
Gretescher Weg 20 - Mindener Str. 23
- Piesherger StraBBe 2 - Eberleplatz 9

- Provisionsannahmestellen gesucht -

Sakko
b33

Vollreinigung

Erlebniswelt Deutsches FuRballmuseum
in Dortmund

Familienfahrt

Freitag, 03.04.2020 von 09:30—19:00 Uhr

Flr Familien mitKindernab 6 Jahren

Kosten: Kinder 10,-€, Erwachsene 16,-€-Max.48 TN

Lebendig, emotional, interaktiv: Das FulRballmuseum ist ein Mu-
seum der besonderen Art. Hier erleben wir FuBballgeschichte in
modernster 3D-Technik. Mit magischen Bundesligamomenten
in einer 360°-Show und einer einzigartig packenden fiktionalen
Begegnung von Leroy Sané mit Ex-Bundestrainer Sepp Herber-
ger. Schau schon mal rein unter www.fussballmuseum.de.

Auf Eselwanderung mit Papa

Vater-Kind-Tour

Donnerstag, 21.-22.05.2020, ab 08.00 Uhr

Fur Vater mit Kindern ab 4 Jahren - Kosten: Kinder 50,- €; Erwach-
sene 70,- €. Max. 10 Vater+Kinder - Zelt unbedingt mitbringen!
Seid ihr bereit fur einen echten Abenteuertrip ins Tecklenburger
Land? Dazu musst ihr ein cooles Vater-Kind-Team sein. Zur Un-
terstlitzung bekommt jedes Team einen Esel, der zu einem wich-
tigen Begleiter fur die beiden Exkursionstage werden wird. Mit
ihm an eurer Seite zieht ihr los in den Teutoburger Wald — tiber
saftige Wiesen und dichte Walder. Auf schmalen Pfaden gelan-
gen wir zu verborgenen Seen und zu Felsformationen, die traum-
hafte Ausblicke bieten. Ubernachtet wird im Zelt, das ihr unbe-
dingt selbst mitbringen musst. Getragen werden die Zelte von
ein oder zwei zusatzlichen Packeseln, die auch unseren Proviant
und das restliche Gepack schleppen. Am Abend des zweiten Ta-
ges schliefen wir die Tour mit einem gemeinsamen Picknick ab.

Drei Tage Trekking imTeutoburger Wald
Jugendfahrt

Donnerstag, 21.-23.05.2020, ab 12:30 Uhr

Jugendlichenim Altervon 13—16 Jahren - Kosten: 20,00 €

Max. 8 TN - Verbindliches Vorbereitungstreffen am 08.05.2020
um 17 Uhrim Heinz Fitschen Haus.

Drei Tage lang durch den Teutoburger Wald von Georgsmarien-
hutte nach Dissen. Ein Teil der Strecke fuhrt uns tGber den Her-
mannsweg, einem der schonsten Wanderrouten Deutschlands.
Um die Natur so hautnah wie moglich zu erleben, ibernachten
wirim Wald —und zwar ohne Zelt! Um uns gegebenenfalls vor Re-
gen zu schiitzen, nehmen wir Abdeckplanen mit, um damit unse-
ren Lagerplatz zu Gberspannen. Ein intensives Outdoor-Erlebnis,
das auch eine ideale Vorbereitung auf unsere groRe Trekking-
tour durch den Soonwaldsteig vom 17. bis zum 24. August ist.

Aufgeht’sin den Freizeitpark Potts Park

Familienfahrt

Freitag, 22.05.2020, von 09:00—18:00 Uhr

Familien mitKindern, ab 9 Jahren auch ohne Begleitung
Kosten:12,-€-Max.45TN

Im Potts Park bei Minden gibt es fir Grof8 und Klein viel zu erle-
ben und zu bestaunen: rasant durch luftige Hohen fliegen, mit
einem Boot in spritzendes Wasser eintauchen oder entspannt
die Klange und Lichterwelten der Lasershow genieRen: Hier
kommt die ganze Familie auf ihre Kosten. Uberzeugt euch selbst:
www.pottspark-minden.de.
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MANNERCHhOR
®) Osnabruck-Gretesch

Traditioneller Dammerschoppen ein voller Erfolg

Der Mdnnenchor Osnabriick Gretesch hat im Vereinsheim TSG
Burg Gretesch seinen traditionellen Dammerschoppen zum Jah-
resbeginn 2020 gefeiert.

—

Der Vorsitzende Erhard Nolte bedankte sich bei den Sdangern
und dem Dirigenten Holger Dolkemeyer fiir den guten Zusam-
menhaltim vergangenen Jahr.

Es erfolgte die Ubergabe des
Katerordens vom Inhaber
2019 (Udo Flender) an Karl-
Heinz Heuer fur 2020. Danach
wurde sich an dem tollen Bi-
fett gestarkt.

Unser passives Mitglied Frank Henning sorgte mit einem ge-
spendeten Fal} Freibier fiir zusatzlichen Applaus.

Begleitet wurde die Veranstaltung vom "Bankelséanger" Peter
Bartolomaus mithumorvollen Liedertexten aus alten Zeiten.
Flr Stimmung sorgte ebenfalls Lothar Koch, als der "Ganz Harm-
lose" Buttenredner und Franz Klanke mit seinem Evergreen

"Prost Franz".
Unser besonderer Dank

gilt dem Serviceteam
der TSG Burg Gretesch
(Jutta Stockmann, Maria
Petzke, Dagmar Ehm)
die uns vor und hinter
der Theke bestens um-
sorgt haben. Es war eine
sehr gelungene Auftakt-
veranstaltung im neuen
Jahr2020.

Text & Fotos:

Dieter Kemper
Offentlichkeitsarbeit
MC Osnabriick Gretesch

STADTTEIL KURIER

Jedes Kind “L'"“-ﬁ"ft An alle Pressewarte
it und Schriftfiihrer

Mitteilungen, Termine und
Berichte werden
KOSTENLOS
veroffentlicht!

Der Laden

Gemeinniitziger
Secondhand-Laden Mindener Str. 365 - Osnabruck
fiir Kinder- und Telefon 0541 58028135

. wwwkbeede Einfach per e-mail:
E{:‘i':;:se"e" Mo. - Fr. 14.00 - 18.30 Uhr i P line.d
9 Fr. und Sa. 10.00 - 13.00 Uhr oslive@t-online.de
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MIT VOLLGAS DURCHS HOLZ.
Jetzt STIHL Benzin-Motorségen testen.

Brennholzsagen leicht gemacht: Mit der kompakten Motorsdge
MS 170 geht Ihnen jeder Schnitt sicher, einfach und komfortabel
von der Hand. Ideal fir Brennholz, beim Bauen und Basteln.

Uberzeugen Sie sich selbst.

ANZEN

TECHNIK FUR NATUR UND UMWELT

e-mail: vertrieb @janzen-rasenmaeher.de
www.janzen-rasenmaeher.de

Reparaturservice

Die Mitarbeiter unserer Meisterwerkstatt
sind durch permanente technische
Werksschulungen immer auf dem
neuesten Stand der Technik.

Deshalb garantieren unsere qualifizierten Monteure
fachgerechte Reparatur-, Instandhaltungs- und
Wartungsarbeiten an lhren Geraten.

Rufen Sie uns an.
Wir holen lhr Gerat auch ab.

Rasenmaher-Center GmbH

Zum Eistruper Feld 4, 49143 Bissendorf
Tel. 05402/64279-0, Fax 05402/1327

Alles Gute
Wir beraten Sie gerne!

fr den Garten
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é

PHYSIO. L3 C—

PHYSIOTHERAPIE OSTEOPATHISCHE BEHANDLUNGEN

Meller LandstraBe 81-49086 Osnabrick - Tel.0541/998957 47
www.physio-I13.de

GroRelterninitiative Osnabruck;
Dissen und Bad Rothenfelde, Osnabriick

Wir die Selbsthilfegruppe (SHG) fiir Verlassene GroReltern u
Familie mit psychosozialen Beschwerden, Bewaltigung.

SIEHE: www.betroffenegrosseltern-osnabrueck.de

treffen uns: jeden 1. Mittwoch im Monat
von 18:00-19:30 Uhr
im ,Haus der Gesundheit”

HakenstraBe 6

Betroffene sind herzlich willkommen!!!

An alle Pressewarte + Schriftfiithrer!
Mitteilungen, Termine und Berichte

werden KOSTENLOS veroffentlicht!
E-Mail gentgt: oslive @t-online.de

Samstag,
28. Marz 2020

Einlass ab 19:00 Uhr

BegriBung mit einem Welcome-Drink

Beginn der Reise um 20:00 Uhr
Rosenhof Osnabriick

Rosenplatz 23, 49074 Osnabriick

HelpAge
Deutschland

Alter st Zubunft

Eintritt
VVKI3€|AK15¢€

Der Erlés flieBt als Spende in die
Projekte von HelpAge Deutschland e.V.

Tickets sind unter www.deinticket.de oder in der Geschéftsstelle der NOZ,
TICKET GroBe StraBe 17-19, 49074 Osnabrick, erhaltlich. Infos unter www.helpage.de

von 1913

OsnabriickerRuder-Verein e.V.

Gesundheitssport Rudern — macht fit und SpaR3

Der traditionsreiche Wassersport fordert Kraft und Ausdauer
und trainiert auBerdem Herz, Kreislauf und Koordination. Bei
kaum einer anderen Sportart werden nahezu alle Muskeln und
das Gleichgewichtsorgan so gefordert wie beim Rudern. Weil
sich der Rudersport durch ein duRerst geringes Verletzungsrisiko
auszeichnet, ist er fir fast jedes Alter geeignet. Ein weiterer Reiz
liegt in der Vielfalt des Sportgeréats: Ob im Einer, Doppelzweier,
Vierer oder Achter —die verschiedenen Bootsklassen bieten Ab-
wechslung und verleihen dem Training einen individuellen Cha-
rakter.

Deutscher
Ruderverband

Dle erste Ausfahrtim Ruderboot unter fachmannlscherAn/e/tun g. Foto:ORV

Neben Anfangerkursen bieten wir auch Kurse speziell fiir Perso-
nen mit Vorkenntnissen im sportlichen Rudern an. Alle Kurse um-
fassen jeweils acht Abende und finden einmal pro Woche am
Bootshaus des Osnabriicker Ruder-Vereins e.V. von 1913 (ORV),
GluckaufstraRe 16,49090 Osnabriick statt.

Die Kurse starten nach Ostern ab Do., den 16.04.2020 und dau-
ern 1% Stunden pro Abend, die Kursgebiihr betragt 109,- €. Die
Teilnehmerzahlist begrenzt. Die Kurse sind zwar vom Deutschen
Ruderverband (DRV) als Gesundheitskurse zertifiziert, aber lei-
der nicht von den gesetzlichen Krankenkassen.

Die Kurse fiir Personen ohne Vorkenntnisse finden zu
folgenden Zeiten statt:

- Di., den21.4.20 von 17:30-19:00 Uhrund 19:00-20:30 Uhr
- Mi.,den 22.4.20 von 18:00-19:30 Uhr
- Do.,den16.4.20 von 17:30-19:00 Uhrund 19:00-20:30 Uhr

Die Kurse fiir Personen mit Vorkenntnissen des sportlichen
Ruderns finden zu folgenden Zeiten statt:

- Mo.,den 20.4.20 von 18:00-19:30 Uhr
- Di., den21.4.20 von 19:00-20:30 Uhr
- Mi., den22.4.20 von 18:00-19:30Uhr
- Do., den16.4.20 von 19:00-20:30 Uhr

Das Anmeldeformular ist unter www.ORV.de -> Rudern -> Aus-
bildung abrufbar oder per E-Mail an rudern@ORV.de zu bezie-
hen. Wir stehen fir Fragen Mo.—Do. von 8:00 bis 15:00 Uhr unter
der Telefonnummer 05474 60 2594 zur Verfliigung.

Redaktionschluss

fiir die Mérz-Ausgabe ist der:

Freitag, 13.03.2020 - 14 Uhr  0slive@t-online.de

Beitrage hitte per Mail
an:



Rolandsmauer 2
49074 Osnabriick

. Telefon: 0541/587568

‘ Mobil: 0152/07659800
hartmut.bruns@osnanet.de
www.osnabruecker-schulmuseum.de

Ein Besuch lohnt sich

»Ich hatte nicht gedacht, dass es in einem Museum so interes-
santseinkann.”- ,Daslohntsich.” -, Wir kommen bestimmt wie-
der.”

Drei Reaktionen von Besuchern, ausgesprochen nach einem et-
wa 90-minitigen Besuch des Osnabriicker Schulmuseums, das
an der Rolandsmauer, direkt neben dem Gesundheitsamt behei-
matetist.

Wenn gewtlinscht, gibt es fiir Gruppen vor dem Rundgangin der
Geschichtswerkstatt auch Kaffee oder Tee und Kekse.

ImJahr 2019 haben immerhin

'"\Q"”"/*U’ J’/“?{j 54 Flahrungen stattgefunden,

! ein deutliches Zeichen, dass
das Schulmuseum sowohl von
Schulklassen als auch Erwach-
senen angenommen wird.

Die Exponate, die in den flinf
Rdaumen des Museums bei Fiih-
rungen prasentiert werden, er-
zahlen jeweils eine interessan-
te Geschichte: der hélzerne
Schulranzen aus dem Jahr
1880, die Lehrergeige aus dem
Jahr 1908 sowie die Fibeln und

Foto: Hartmut Bruns

STADTTEIL KURIER

www.stadtteil-kurier.de

Rechenbiicheraus der NS-Zeit oderaus der DDR.

Im sogenannten Medienraum erinnern sich viele Besucher
beim Anblick der alten Vervielfaltigungsgerate an den Geruch
der Matrizen oder an ihre erste Schreibmaschine bzw. ihren er-
sten Computer.

Besucher lernen Lotte Klemm kennen, eine Lehrerin, die 40 Jah-
re lang als Kunst- und Sportpadagogin Schiilerinnen in Osna-
brickinbesonderer Weise gepragt hat.

Weiterhin betrachten sie die mit Schulwandbildern dekorierten

Wande.
Hohepunkt der Fihrung ist immer der Besuch der historischen
Klasse mit Schulbanken, die zum Teil dlter als 100 Jahre sind. Dort
werden die Besucher mit alten Schulranzen, mit Schiefertafeln
und Griffeln sowie mit Federn und Tintenfassern konfrontiert.
Schulklassen machen immer ,,Unterricht wie frither”, wobei der
gefiirchtete Rohrstock allerdings nicht zum Einsatz kommt, wohl
aber das Thema Schulstrafen angesprochen wird.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.
osnabruecker-schulmuseum.info. Sollten Sie sich fur einen Be-
such interessieren, kontaktieren Sie bitte den Vorsitzenden des
Vereins Osnabricker Schulmuseum e.V., Hartmut Bruns, unter
derTel.Nr.0541 /587568 oder hartmut.bruns@osnanet.de.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Hartmut Bruns

groRe schone

Stiefmiitterchen
Hornveilchen

in prachtigen Farben

Platte
mit 1 ZPﬂanzen

'! Tulpe

EDEKA

Wo gibt es die schonsten Stiefmiitterchen?
Blumen.....Friihling in Lustrlngen bei Kally

: Gute ASB Blumenerde a 40 Liter 2 Sack nur 5, ..«
.» = schenke Tulpen aus Amsterdamm =

StrauB3 mit
10 Tulpen ab:

Kallmeyer

OS-Lustringen, Mindener Str. 378

Primeln
+ Bellis

Pflanzen

Das Jeam

der Familie Kallmeyer
Preut sich auf Sie.
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P Biirgerverein

Darum — Gretesch — Liistringen e. V.

GOsnabriicker Stadtgeschichte
auf historischen AnsichtsBarten
Teil 7V

Vortrag von Helmut Riecken

am Mittwoch, den 18. Mdrz 2020, 16 Uhr
Gemeinbeliaus Ser Petrushirchc Oenabrich '
Albert-SchweitzersStr. 33
40086 Osnabriich
Eintritt frei

www. darum-gratesch-luestringen.de

KINDER

FLOH
MARKT

07.03.2020| 14-18 Uhr
PFARRHEIM ST. ANTONIUS

VOXTRUP

Anfoniusweg 17, 48086 OS

JACKEN

SCHUHE

Wer an einem sigensen Stand verkaufen . meldet sich bitte unter
0159-03174671 (ab sofort taglich von 15-18 Uhr) sowie
anmeldung.flohmarkt@gmx.de
o Standgebiihr 8€ »

erain zur Formar . Kindergarten S

SPD

Sozialdemokratische Partei Deutschland
"SPD Fraktion im Rat der Stadt Osnabriick”

Auf ein Wort:

VfL-Zentrum in der Gartlage:
Stadt genehmigt 5 Mio. Euro Zuschuss

Dass der VfLim vergange-
nen Jahr zum ersten Mal
seit 2011 wieder in die
zweite Liga aufgestiegen
ist, hat in Osnabriick be-
rechtigterweise fir Jubel-
stlirme gesorgt.

Verbunden mit dem Auf-
stieg sind aber auch Ver-
pflichtungen seitens der
DFL, der Deutschen FuR-
ball Liga, die der VfL als
Zweitligist nun zu erfillen
hat.

Derzeit kann der VfL nur
Frank Henning, MdL, Vorsitzender der SPD- aufgrund einer Ausnahme-
Stadtratsfraktion und MdL genehmigung der DFL am
Spielbetrieb der 2. Bundesliga teilnehmen. Es gibt also kurzfristi-
gen Handlungsbedarf. Dazu gehoért unter anderem die Erneue-
rung des VfL-Nachwuchsleistungszentrums und des Trainings-
zentrums. Beide sind aktuell auf der Illoshéhe untergebracht,
entsprechen in ihren Gegebenheiten aber nicht den Anforde-
rungen der DFL.

Sie sind beispielsweise stark von den Wetterverhaltnissen ab-
héngig, vor allem im Winter, und auch die SpielfeldgréRen ent-
sprechen nur zum Teil den Vorgaben. Hier hat die Konkurrenz
des VfLsowohlinder 2. alsauchin der 3. Liga teils starke Wettbe-
werbsvorteile, da sie in der Vergangenheit bereits erheblich in
die Infrastruktur investiert hat.

Damit der Nachwuchs in Osnabriick entsprechend geférdert
werden kann, bendtigt Osnabriick ein Nachwuchsleitungszen-
trum, das den Kriterien der DFL entspricht, insbesondere bezo-
gen auf die SpielfeldgréRe, die Platznutzung, den Ubungs- und
Trainingsbereich und die medizinische Betreuung.

Der VfL will daher ein neues Nachwuchsleistungszentrum und
ein neues Trainingszentrum raumlich zusammengefasst in der
Gartlage ansiedeln und zwar auf einer nicht mehr bendétigten Er-
weiterungsfliche von KME.

Die SPD-Fraktion im Rat hat sich einstimmig dafiir ausgespro-
chen, den VfL mit bis zu 5 Millionen Euro beim Bau des Nach-
wuchsleistungszentrums zu unterstiitzen.

Die 5 Mio. Euro entsprechen 25 % der geplanten Kosten fir das
Nachwuchsleistungszentrum und sind an die Bedingung gekop-
pelt, dass der VfL die librigen 75 % der Kosten bereitstellen kann,
z. B. durch das Einwerben von Fordermitteln und durch private
Sponsoren oder Firmenbeitrage.

Ziel ist es, talentierte Kinder und Jugendliche als Nachwuchs-
spieler fur den VfL auf entsprechend hohem Niveau ausbilden zu
kdnnen. Dies kann dazu beitragen, dass der VfL langfristig erfolg-
reich ist und bleibt. Fiir die Sportanlage auf der llloshdhe hat ei-
ne Verlegung von Trainings- und Nachwuchszentrum in die Gart-
lage auRerdem den Vorteil, dass die Sportanlage entlastet wird
und starker von Schulen und vom Breitensport genutzt werden
kann.

Frank Henning
MdL, Vorsitzender der SPD-Stadtratsfraktion



Veranstaltungsankiindigung:
Reiterverein Voxtrup e. V.

7 Reitturnier " -
CN Reiterverein Voxtrup e.V. 1)

Dreitagiges Reitturnier im Marz beim RV Voxtrup

i

Vom 13. - 15. Marz 2020 wird der Reiterverein Voxtrup e.V. auf
dem Hof Schierbaum (Schierbaumsfeld 13, Osnabriick) sein tra-
ditionelles Marzturnier zum 38. Mal austragen.

Reiterinnen und Reiter des Pferdesportverbandes Weser-Ems
haben lhre Teilnahme angekiindigt. Das reitsportbegeisterte
Publikum darf sich auf eine Mischung aus Sport und Show in al-
len Leistungsklassen freuen.

Die Hohepunkte derinsgesamt 18 Priifungen bilden die Dressur-
prifung der Klasse L* auf Kandare sowie die Springprifung der
Klasse M* mit Stechen.

Aber auch die Einsteiger- und die Anfangerklassen sind an allen
drei Tagen vertreten.

Die Zuschauer kénnen sich auRerdem lber Kaffee und selbstge-
backene Kuchen sowie deftige Leckereien wie Pizza und Wurst-
chen freuen.

Der Eintritt ist an allen Turniertagen frei, perfekte Vorausset-
zungen also fiir einen entspannten Tag mit der ganzen Familie!

Katrin Keisker

Redaktionschluss

fiir die Mérz-Ausgabe ist der:

Freitag, 13.03.2020 - 14 Uhr  0slive@t-online.de

Beitrage hitte per Mail
an:

LANDGEMACHT
&
NEUGEDACHT

Wir freuen uns
auf Ihre Reservierung!

W

Daniel Bumhoffer & Philipp Krause
www.haus-rahenkamp.com
info@haus-rahenkamp.com

0541 386971 | Meller Landstrafie 106
49086 Osnabriick Voxtrup

Landgemacht

Neugedacht

STADTTEIL KURIER

Osnabriicker
genealogischer
Forschungskreis e.V.

Wenn Sie nach Thren Vorfahren und
der eigenen Familiengeschichte
suchen, wenn Sie sich die Fragen
stellen:

Wer waren sie?

Wie haben sie gelebt?
Was waren sie?

Wo kann ich Unterlagen und Dokumente finden?

Wenn Sie mehr iiber lhre
Familiengeschichte wissen wollen,

wir kiimnen Thnen helfen. Besuchen
Sie doch einfach einmal unsere
Eintritt- und kostenfreien Ver-

E sammlungen an jedem dritten
Sonnabend im Monst von 15 bis 17 Uhr im ,,Griinen Jiger" an der
Katharinenkirche 1.

Informati Werner Bohnenkamp, Tel.: 0541-59398,

Mail: werner-bohnenkampi@freenct.de

Neue Speisenauswahl mit Lieblings- und Wohlfiihlgerichten
Ein Restaurant, zwei Speisenkarten, doppelter Genuss!

&, Unsere geliebten Klassiker der gehobenen Landhauskiiche
mit traditionellen Gerichten

¢~ Moderne Interpretation von Speisen mit neuen Aromen
und innovativen Kombinationen

7
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Michael Sievers

Schiitzenverein
Stockum-Liistringen .

Jahres-Hauptversammlung 2020

Am 12.01.2020 wurde die diesjahrige Jahres-Hauptversamm-

lung des Schitzenvereins Stockum-Lustringen v. 1922 e. V. um
16.05 Uhr durch Eckhard Koch eréffnet, der sie stellvertretend
fiir den erkrankten Prasidenten Andreas Stute gen. Kduper auch
leitete. Nach der BegriiBung der Mitglieder gedachte man den
Toten. In dem Bericht des Prasidenten, vorgetragen von Eckhard
Koch, bedankte der sich beim Vorstand fir die Unterstiitzung in
allen Situationen. Ein besonderer Dank gelte auch allen Helfern
und Spendern. Im Riickblick auf das Jahr 2019 wurde auf die In-
stallation der Meyton-KK-Anlage und den guten Verlaufen der
Feste hingewiesen. Als Ausblick auf das Jahr 2020 steht zunachst
der Umbau der KK-Bahnen an sowie die Anschaf-fung eines Ju-
gendgewehrs. Hierfiir hat es bereits eine Spende der Gemeinde
Bissendorfin Héhe von 200 € gegeben. Es folgten nun die Berich-
te der Schatzmeisterin und der Bereichsleiter. Eine Anderung
gab es beider Zusammensetzung der Kassenpriifer.
# Fir die nachsten zwei Jahre wird Peter Luzer den Posten von
Benny Campen-Schenk Gibernehmen. Der Verein hat derzeit 102
Mitglieder. Als neuestes Mitglied wurde Renate Sievers einstim-
mig aufgenommen. Folgende Mitglieder wurden zu Ehrenmit-
glieder ernannt und erhielten eine Urkunde: Hermann Gotz, Elke
Kaltenborn, Holger Briihning, Wilhelm Rowolt, Ingrid und Man-
fred Stute gen. Kdauper, Glinther Schiitz und Erhard Arensmann.

Ein besonderes Augenmerk legte Eckhard Koch schon einmal
aufdas 100jahrige Bestehen des Schiitzenvereins im Jahre 2022.
Dieses Jubildum sollte geblihrend gefeiert werden. Der Vorstand
ist schon in der Vorplanung, wie dieses Fest stattfinden soll und
natirlich auch wo. Die Platzgegebenheiten sind durch das neue
Baugebiet neben und gegenliber dem SchieRstand wohl nicht
ausreichend. Daflir miissen noch Gesprdche an verschiedenen
Stellen stattfinden. Anregungen und Ideen dazu nimmt der Vor-
stand gerne entgegen. Um 17.10 Uhr wurde die Jahres-Haupt-
versammlung von Eckhard Koch mit einem 3fachen Horrido auf
das deutsche Schiitzenwesen geschlossen.

TUV NORD SofortGutachten in Echtzeit
NEU: Der Turbo unter den

Unfallgutachten
@n.’.

par Video-Live-Strearm

—

N Ftepara*urkc sten- |
) walkuiation innerhalb \

emE‘r b!uncla

Das innovative TUV NORD SofortGutachten.
Viel Wissen. Viel schneller.

An jeder TUV-STATION
Service-Tel.: G800 80 70 600
www tuev-nord.de

Mobifitat
slcher genfelien

Mitgliederversammlung

o
ﬂ Am Freitag, den 24.01.2020
. hat die alljahrliche Mitglieder-
N .
versammlung des Forderver-
eins Timotheus Osnabriick e.V.

Forderverein

stattgefunden.

Die Veranstaltung war her-
vorragend besucht: 31 Personen hatten sich fiir die Versamm-
lung angemeldet, davon waren 29 anwesend, lediglich 2 Abmel-
dungen wegen Krankheit gab es zu verzelchnen

Osnabrick eV.

Zunachst wurde berichtet,
was im letzten Jahr alles durch
den Foérderverein unternom-
men wurde.

Beim Kindergartengeburtstag
wurde tatkraftig Hilfe geleis-
tet, das Museumsdorf Clop-
penburg wurde besucht, Sitz-
bédnke mit Riickenlehnen samt
passenden Tischen sowie eine
Musik- und Mikrofonanlage
wurden angeschafft.

Anschlieflend berichtete Dirk
Malikowski als Kassenwart
Gber die finanziellen Angele-

genheiten. Gerade durch die Einnahmen vom Kindergartenge-
burtstag gab es Positives zu berichten. Nach den Berichten wur-
de Wolfgang Schafferling im Amt des Kassenpriifers wiederge-
wahlt.

Nachdem die Mitgliederver-
sammlung zlgig vorbei war,
ging das groRBe Schlemmen los.

Ines Kirchner und Irmtraud
Malikowski hatten das Essen —
traditionell Griinkohl gepaart
mit einer Soljanka fiir Nichtes-
ser des Griinkohls — vorberei-
tet, so dass der Abend bei le-
ckeren Speisen und Getranken

ausklingen konnte.
Fotos & Text: Hendrik Spielvogel



Neuer Jahresfahrplan 2020 der
Osnabriicker Dampflokfreunde

Die im Kultur-und Landschaftspark Piesberg am Zechenbahn-
hof ansassigen Osnabriicker Dampflokfreunde e.V. haben ihren
neuen Jahresfahrplan 2020 vorgestellt und veroffentlicht, in
dem es wieder Fahrten im historischen Zug zu interessanten Zie-
len gibt.

- . ¢ i e e - ol
Los geht es zum Saisonauftakt mit einer Fahrt zum Stahlwerk Ge-
orgsmarienhiitte am 17.04.2020, wo der Zug auf der sonst nicht
im Personenverkehr bedienten Strecke bis ins Stahlwerk
fahrt, und auch die Besichtigung des Werkes an sich ist ein Klassi-
kerim Programm.

Am 01.Mai kénnen alle "Maiausfliiger"an einer Fahrt im "roten
Brummer", einem Schienenbus der Baureihe 798 nach Dérenthe
zum Jazzfrihschoppen im dortigen Kulturspeicher teilnehmen.
Weiterhin ist die beliebte Spargelfahrt mit groRem Sonntags-
buffet ( 24.05.2020 ) im Angebot. Neu ist die Fahrt nach Dort-
mund zum FuBballmuseum am 27.06.2020, wo die dortige Er-
lebniswelt fur die ganze Familie etwas bietet - aber natirlich
kann diese Tour auch einfach zum Ausflug genutzt werden, ge-
treu dem Motto: Mann geht zum FuRballmuseum und Frau geht
shoppen.

Wer es aber lieber "etwas Maritim" mag, der ist bei der Fahrt
am 18.07.2020 genau richtig aufgehoben, hier geht es nach Ha-
meln und dort dann aufs Schiff, wo bei einem Barbecue ausgie-
big im Rahmen der Schifffahrt geschlemt werden darf. Natdirlich
bleibt genligend Zeit auch noch die Stadt Hameln zu erkunden.

In den Niedersachsischen Ferien wird fiir Familien der 22.08.
2020 empfohlen, hier geht es zur Waldbiihne nach Melle, wo das
Stiick "Tabaluga - Es lebe die Freundschaft" aufgefiihrt wird. Die-
se schon traditionelle Fahrt ist bei Familien mit Kindern und ih-
ren GroReltern sehr beliebt.

Von den Fahrgdsten wurde wieder eine Brauereibesichtigung
gewlinscht, so ist man diesem Wunsch sehr gerne nachgekom-
men und am 29.08.2020 geht es zur Detmolder Brauerei Strate
mit Bierverkostung und Essen...wer aber lieber sich die Stadt Det-
mold in Ruhe ansehen mochte kann auch dieses tun, es ist "ein
Ziel mitzwei Moglichkeiten" im Angebot an dem Tag!

Zu Weihnachten geht es dann am 05.12. nach Biickeburg zum
dortigen Weihnachtszauber im Schloss und am folgenden Nikol-
austag (06.12.) nach Munster...hier ist dann natirlich auch der Ni-
kolaus im Zug und hélt fir die "braven" Kinder eine Uberra-
schung bereit.

Selbstverstandlich diirfen die Veranstaltungen in und am Ze-
chenbahnhof Piesberg in der Aufstellung nicht fehlen. So startet
am 03.05.2020 die Veranstaltung "Power am Berg" mit vielen
Oldtimern und einem bunten Rahmenprogramm sowie Zugmit-
fahrten, am 07.06. der "Anheizertag", am 05.07. der Kulturfloh-
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markt des Gesellschaftshauses, am 02.08. Fiihrungen und das
Bergfestam 06.09.2020.

Weiterhin wird dieses Jahr der Osnabriicker Hauptbahnhof 125
Jahre alt, so dass an der am 25.04.2020 geplanten Veranstaltung
mit Pendelfahrten "Rund um den Hauptbahnhof " ebenfalls teil-
genommenwird .

Alle Informationen, auch zu Fahrzeiten und Fahrkarten erhalten
Sie auf der Homepage des Vereins unter www.osnabruecker-
dampflokfreunde.de.

Weitere, gedruckte Fahrplane gibts im Infokasten Zechenbahn-
hof Piesberg ( Eingang vom Gesellschaftshaus aus oder auf der
Briicke Uber dem Zechenbahnhof bzw. am Vereinsheim), im Ge-
sellschaftshaus Piesberg, bei der DEVK an der Mindener Str. 379
in Osnabrick, im Hauptbahnhof Osnabriick oder bei den Spar-
kassen. Wer den gedruckten Fahrplan aber lieber nach Hause ge-
sendet haben mochte schickt bitte einen an sich selbst adressier-
ten und mit 0,95 € frankierten Freiumschlag ( DIN A lang ) an die
Vereinsadresse Onabriicker Dampflokfreunde e.V., Siiberweg 60
e, 49090 Osnabriick, dann wird der Fahrplan umgehend zuge-
sendet.

ErfolgSrezept:
feinsteéiZutaten,
Kunst und

Herren-Einstarkenbrille
Alles komplett, maBgefertigt in Ihrer Sehstarke

¢69,-
SEHWERIK

Tonskea SLBQLW%

Brillen & Kontaktlinsen

Mindener StraBe 338 - 49086 Osnabriick
Telefon: 0541 /99 89 64 99
E Mail: info@seh-werk.de - Internet: www.seh-werk.de

... seit mehr als 40 Jahren jeden Donnerstag
von 8 bis 12 Uhr auf dem Marktplatz

www.belm.de/wochenmarkt
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OSNABRUCKER
HOSPIZ

Leben. Bis zuletzt.

Offentlicher Infovortrag

»Das Osnabriicker Hospiz und seine ambulanten
und stationdren Angebote”

Wie vielfaltig die hospizliche Arbeit ist - auch im ambulanten Be-
reich - wo und wann sie ansetzt, ist Thema der Informationsver-
anstaltung.

Herzliche Einladung an alle Interessierten. Mittwoch, 25. Marz
2020, 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, in den Gruppenrdaumen des Osna-
bricker Hospizes, Johannisfreiheit 7, 49074 Osnabriick. Im An-
schluss wird eine Fiihrung durch das stationare Hospiz angebo-
ten. Um Anmeldung wird gebeten unter 0541/3505525 oder in-
fo@osnabruecker-hospiz.de.

SERVICE

e PART) R rnollosreyer

Gretescher Weg 3|
49084 Osnabriick

Tel. 776 32

info@knollmeyer.de

“ |

www.knollmeyer.de -

Die Zero-Waste-Gruppe
Bissendorf informiert:

Klimaschutz tut gut

Produkte-Infos und Spezialbewertungen: laden Sie sich die kos-
tenlose App: CodeCheck auf lhr Smartphone.

Sie kdnnen mit dieser App Produkte scannen und bekommen so-
fort Informationen zu Inhalts-

Jetzt downloaden!
Stadtwerke Osnabrick Vorteilswelt
< lay :

Unternehmen Lebensqualitat

Exklusiv flur unsere Energiekunden

2 fur 1-Eintritt:
Abend der Harmonie
im Cabriosol

Jetzt Vorteil sichern!

www.swo.de/meine-vorteile

M= Stadtwerke

schinkelbad® R
7o Osnabruck

stoffen, Labels, Ndhrwerten,
Hersteller und Herkunft eines
Produkts.

CodeCheck ist unabhangig
und es wurden inzwischen In-
formationen Uber 34 Millio-
nen Produkte von Nutzern, als
auch von Herstellern zur Ver-
fligung gestellt.

So kénnen Sie nachhaltiger
und bewusster einkaufen.

Monika Purwin
monikapurwin@posteo.de

Deutsches
Rotes

I Kreuz

Aus Liebe zum Menschen.

16. Mérz 2020
Bissendorf - Jeggen
DRK-Dorfgemeinschafts-
zentrum

Pfingstweg / Ecke
Schledehausener StraBe
von 16.00 - 20.00 Uhr

Seit den 01.06.2015 kénnen
Mehrfachspender bis zu einem
Alter von 72 Jahren (bis zum 73.
Geb.) nach individueller Ent-
scheidung der Arzte am Blut-
spendetermin vor Ort Blut spen-
den.

Erstspender konnen bis zu
einem Alter von 64 Jahren (bis
zum 65.Geb.) nach individueller
Entscheidung der Arzte am
Blutspendetermin vor Ort Blut
spenden.




JRURGERVEREIN SSCHINKEL-(DsT

von 1953 - 49086 Osnabruck - Nienort 61

Neue Griinkohlkonigin in Schinkel Ost

Zum 27. Mal schon lud der Burgerverein Schinkel Ost e.V. alle
Biirgerinnen und Birgerinnen zum traditionellen Grinkohles-
senein.

90 Manner und Frauen, darunter etliche neue ,,Gesichter“ folg-
ten der Einladung ins Gemeindezentrum der Rosenkranzkirche.
Nach einer kurzen BegriBung, verbunden mit dem Dank an die
Kirchengemeinde fiir die Uberlassung des Gemeindesaals, ge-
noss die frohliche Runde das sehr gute Essen von Bertrams Cate-
ring.

Dass das Griinkohlessen des BV Schinkel Ost auch bei unseren
Politikerinnen und Politkern gerne zum Gesprach mit ihren Wah-
lerinnen und Wahlern angenommen wird, belegt deren zahlrei-
ches Erscheinen. So konnte der Vorsitzende nicht nur unsere bei-
den Landtagsabgeordneten Anette Meyer zu Strohen (CDU) und
Frank Henning (SPD), sondern auch die SPD Stadtratsmitgliede-
rinnen Roswitha Pieszek und Heidrun Achler und von der CDU
Stadtratsfraktion Claudia Schiller, Christoph Bertels und Glinter
Santfort recht herzlich begriRen.

Wie immer wurde nach dem Verzehr der Speisen eine Nachfol-
gerin / ein Nachfolger fur den Griinkohlkénig 2019, Walter I
(Sollmann), inthronisiert.

Die Wahl fiel zur allgemeinen Freude und zur vollkommenden
Uberraschung auf Reinhilde | (Leineweber).
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Jedes Leben hinterldsst Spuren.
Auch am Lebensende.
¥

é.

Anonyme Bestattungen?
Wir zeigen Ihnen Alternativen.

(r

PIETSCH

www.pietsch-bestattungen.de
postfach@pietsch-bestattungen.de

Grofer Fledderweg 21-23
49084 Osnabriick
Tel. 0541 - 536 37

OSNABRUCKER

hospiz— + Letzte Hilfe Schulungen

= —— im Osnabricker Hospiz

Was konnen wir fiir Menschen die uns nahe stehen am Le-
bensende tun? Wie begleitet man einen Menschen an sei-
nem Lebensende? Wie stirbt ein Mensch?

Das Lebensende und das Sterben eines vertrauten Menschen
macht uns oft hilflos und ist mit vielen Angsten verbunden.
Uraltes Wissen zum Sterbegeleit ist in unserer Gesellschaft
verloren gegangen und damit einhergehend der angstfreie
Umgangin der Umsorgung von Sterbenden.

In den Letzte Hilfe Schulungen lernen Menschen, was sie flr
ihre Mitmenschen am Lebensende tun kdnnen, wie man Ster-
bende umsorgt und die Zeichen des Sterbens erkennt. Mehr
als 9000 Biirgerinnen und Biirger haben bereits an Letzte Hil-
fe-Kursen teilgenommen.

Die vierstlindige Schulung setzt sich aus folgenden Themen zu-
sammen:

- Sterbeniist ein Teil des Lebens - Vorsorgen und Entscheiden

-Leidenlindern - Abschied nehmen

An wenrichtet sich die Schulung?

An alle Biirger und Biirgerinnen, die sich mit dem Thema Ab-
schied und Sterben vertraut machen und Wissen Uber einen

natiirlichen und angstfreien Umgang in der Umsorgung von

Sterbenden erwerben mochten. Die Schulung richtet sich an

alle Altersgruppen - von jungen Erwachsenen bis hin zu hoch-
betagten Menschen.

Die nachste Veranstaltung findet statt am Samstag, 29. Febru-
ar 2020 von 10 Uhr bis 14 Uhr. Eine Anmeldung ist erforder-
lich, telefonisch unter 0541 / 350 55 0 oder Uber das Anmel-
deformular auf der Website der Osnabriicker Hospizakade-
mie www.osnabruecker-hospizakademie.de.

Wieder einmal folgte, wie fasst in allen Jahren zuvor,- man mag
es kaum glauben ist aber wahr- rein zufallig, auf eine ménnliche
Majestat eine Konigin. Damit gibt es im Osten der Stadt, im Ge-
gensatz zur grofen Mannerrunde in der OsnabriickHalle, keiner-
lei Probleme beziiglich der Gleichberechtigung von Mannern
und Frauen. Bis kurz vor Mittagnacht flhrte das Griinkohlvolk
von Schinkel Ost, wie gewohnt, im friedlichen nachbarschaftli-
chem Miteinander noch so manches Gesprach. Dank der immer
wieder groRen Bereitschaft der Vorstandsmitglieder/innen und
Freunde des BV konnte auch die Herrichtung des Gemeindesaa-
les (Auf- und Abbau der Tische und Stiihle usw.) sowie die Bewir-

tung der Gaste mit Getranken problemlos bewiéltigt werden.
W.L.
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Steuern? wir machen das.

Béarbel Broszeit

Beratungsstellenleiterin
Schledehauser Weg 133, 49086 Osnabriick

@ 05406 8519053

www.vlh.de

i

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 5tBerG.

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

TSG 07 Burg Gretesch e.V.

Freie Platze beim Yoga

Die TSG 07 Burg Gretesch hat noch freie Platze beim Yoga fir

Fortgeschrittene. Immer montags um 19:00 Uhr im Haus Schin-

kel.

Anmeldungen zum Schnuppertraining unter:
sportmember@burg-gretesch.de.

Neu bei der TSG: Mitter&Baby-Fitness

Das neue Angebot der TSG richtet sich an Mitter nach der Riick-

bildung. Zusammen mit den Kids werden allgemeine Krafti-

gungsibungen mit dem Schwerpunkt Beckenboden angeboten.

Immer dienstags um 11:00 Uhrin der TSG-Halle.

Anmeldungen zum Schnuppertraining unter:
sportmember@burg-gretesch.de.

FSJbeiderTSG-
mehr als Kaffee kochen !!!

Zuden Einsatzgebieten gehoren:
- Ganztagsbetreuung Sport
- Kindersport
- Einsatzmoglichkeiten in verschiedenen
TSG-Sportabteilungen
(auch je nach Vorkenntnissen)
- Einsatzim Fitnessstudio
- Mitarbeit bei den Themen Digitalisierung und
Medien (Homepage, Vereinszeitung,
Vereinsverwaltung)
Als FSller/BfDler erhaltet ihr Einblick in die Vielschichtigkeit des
Vereinslebens, handelt eigenverantwortlich und lernt viel fir
das spatere Berufsleben.
Bewerbungen bitte an freiwilligendiest@burg-gretesch.de.

Alexander Kork
Koordination Sport

OSNABRUCKER
HOSPIZ —

7 Veranstaltungshinweis

Lk s betrt

Am Donnerstag, 5. Marz 2020 um 19 Uhr prasentiert der Os-
nabricker Hospiz e. V. ein spontanes Schauspiel mit den Tabu-
tanten in der Lagerhalle Osnabriick. Der Titel ,Sie werden la-
chen, es geht um den Tod“ regt auf positive und leichte Weise
an, das gesellschaftliche Tabu um die Themen Tod und Trauer
zu brechen.

Kartenreservierung unter www.lagerhalle-osnabrueck.de
oder telefonisch unter 0541-338740.

A
f

' TSV Osnabriick

Der Sportverein im Zentrum der Stadt

GNAz; i . :
éos B@A Eisenbahner Turn- und Sportverein
~~ 7

#ON 792

Der TSV hat eine ,,Integrationsbegleiterin”

Gwen May, TSV-Verantwortungsbiirgerin, hat am 1. Januar
2020 ihre Arbeit aufgenommen. Sie ist damit Bindeglied zwi-
schen dem TSV als Stiitzpunktverein und sozialen Akteuren in
der Stadt.

Sie berdt und begleitet auch
Vereinsmitglieder bei der Inte-
grationsarbeit. — Die Stelle
wird im Rahmen des Bundes-
programms , Integration durch
Sport” mit Mitteln des Bun-
desministeriums des Innern,
fir Bau und Heimat gefordert.

Das Aufgabenspektrum der
Verantwortungsbirgerin ist
sehr vielfdltig: Von der Gewin-
nung von neuen Teilneh-
mer*innen und der Initiierung
sportlicher Angebote bis hin zur persénlichen Begleitung reicht
ihr Spektrum.

Auch auRRerhalb des TSV ist Frau May Ansprechpartnerin und
unterintegration@tsv-osnabrueck.de zu erreichen.

Dirk Koentopp
TSV Osnabriick

o

Gwen May. TSV Osnabriick/Dirk Koentopp

Ulrich Mey von der TUV-Station Osnabriick,
Rheinische StraRe 17 gibt hilfreiche Wintertipps:.

150 q Dem Eis mit
TUWNORD / Tricks begegnen

"Es gibt ein paar einfache Tricks, an die man im Winter denken
sollte", meint Ulrich Mey von der TUV-Station in Osnabriick,
Rheinische Str. 17. Vor vereisten Tirschldssern und vereisten
Scheiben kann mansich schiitzen.

Das Innere der Tiirschldsser sollte von Zeit zu Zeit mit Graphit-
pulver behandelt werden. Dadurch bleiben die Lamellen leicht-
gangig und weisen eindringendes Wasser besser ab. Noch bes-
ser bewahrtin der nasskalten Jahreszeit ein Stiick Klebeband vor
dem Vereisen der Schlésser.

Dem Einfrieren der Turdichtungen beugt man am besten mit Tal-
kumpuder vor. Gerade nach der Autowasche sollte man unbe-
dingt die TUrdichtungen abwischen, damit sich dort kein Wasser
sammelt. Sonst kdnnten die Tiiren wieder an den Dichtungen an-
frieren. Die Losung: Die Dichtungen mit Glyzerin einstreichen.
Um vereisten Scheiben vorzubeugen ist eine Wintergarage sinn-
voll. Viele behelfen sich mit Pappen, die sie mit den Scheibenwi-
schern auf der Windschutzscheibe befestigen. ZweckmaRiger
sind Abdeckungen, die esim Zubehorhandel gibt.

Um die Beschlagneigung zu verringern, empfiehlt es sich, die
Scheibeninnenseiten griindlich zu reinigen. Von innen vereiste
Scheiben lassen sich am einfachsten eine Viertelstunde vor Fahr-
tantritt vollig stressfrei enteisen: Mit einer Warmflasche.

Redaktionschluss

fiir die Mérz-Ausgabe ist der:

Freitag, 13.03.2020 - 14 Uhr  0slive@t-online.de

Beitrage hitte per Mail
an:



Musik macht Freu(n)de

»Singen macht SpaR, singen tut gut...."

...unter diesem Motto treffen sich die San-
gerinnen des Chores Viva la musica seit
nunmehr 25 Jahren jeden Montagabend
zur Chorprobe in der Thomas-Morus-
Schule.

Seit 2004 wird der Chor von der aus der
Ukraine stammenden Pianistin und Chor-
leiterin Iryna Slavina mit viel Erfolg durch die Musikwelt gefiihrt.
Der Chor hat bei ihr gelernt wie man die Stimme im klassischen
Gesang einsetzt.

Das Repertoire wird von Iryna Slavina speziell fir Viva la musica
bearbeitet und arrangiert. Die Vielfaltigkeit der Lieder unter-
schiedlicher Stilrichtungen und Epochen, geistlicher und weltli-
cher Art, machen fir die Sangerinnen den Reiz aus, bei Viva la
musica zu singen.

Die Chorleiterin legt groRen Wert darauf, dass bei Auftritten oh-

ne Noten gesungen wird. Das klappt sehr gut.
Die Rahmenbedingungen sind so, dass sich die Sangerinnen in
der Gemeinschaft wohlfiihlen. Die persdnliche Atmosphare, das
private Interesse aneinander tragt dazu bei, dass gern gemein-
sam aulerhalb der Chorproben und Auftritte mal gefeiert wird.

In jedem Jahr gibt es einige Auftritte zu denen der Chor eingela-
den wird, sei es zu Hochzeiten - Griin, Silber oder Gold -, es gibt
Einladungen zu Weihnachtsfeiern, bei denen der Chor das Un-
terhaltungsprogramm Gbernimmt oder auch eigene Konzerte,
bei denen Viva la musica inzwischen ein treues Publikum begr-
Ren kann.

Mit einem schonen Repertoire an geistlichen Liedern wird auch
bei Gottesdiensten mitgewirkt.

Beim Konzert der Chore in der OsnabriickHalle war Viva la musi-
ca bereits einige Male dabei. Einen besonderen Hohepunkt gab
es dort 2017, als der Chor mit einem Tango tanzenden Paar auf
der Biihne einen Auftritt hatte. Klavierbegleitung gekonnt und
souverdan wie immer: Iryna Slavina.

In den letzten Jahren wurden Chorreisen zu anderen Chéren an
den Rhein, nach Dresden und nach Wiirzburg veranstaltet. Dort
gab es gemeinsame Auftritte bei Konzerten; auBerdem hatten
die Sdangerinnen viel Freude daran, die schonen Stadte und Land-
schaften an Rhein, Elbe und Main kennenzulernen. Unsere dort
gewonnenen Freunde kommen gern zum Gegenbesuch nach Os-
nabriick- 2019 auch zu unseren Jubildumskonzerten.

Frauenchor im DSB

Singen bringt Gemeinschaft
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Foto: Birbel Holtkdamper

Es gab drei Konzerte zum Jubildum des Chores, davon zwei Kon-
zerte mit befreundeten Chéren und ein Konzert, das Viva la musi-
ca allein gestaltete. Das erste Konzert im Mai 2019 war ein Bene-
fizkonzert zugunsten der Osnabriicker Kindertafel, das 1.200 €
an Spenden erbrachte. An diesem Konzert nahm ein befreunde-
ter Chor aus Veitshochheim am Main teil sowie die Chorgemein-
schaft Liedertafel Haste/KKV Osning aus Osnabrtick. Im Septem-
ber gab es ein Konzert mit einem befreundeten Chor aus Opla-
den im Rheinland und dem Ensemble Romantik aus Osnabriick.
Das dritte Konzert war besonders erfolgreich, dabei prasentierte
der Frauenchor Lieblingslieder der Sangerinnen aus 25 Jahren
und Wunschtitel des Publikums.

Mit diesem Konzert schloss Viva la musica die Jubilaumsfeier-
lichkeiten offiziell ab und bedankte sich bei seinem Publikum.
Haben Sie Lust bei uns mitzusingen? ,Schnuppern erwiinscht!“
Bei uns sind Sie willkommen, wenn Sie Freude am Singen haben
und damit unseren Chor unterstiitzen wollen. Sie finden uns
montags in der Thoma-Morus-Schule, BramstraRe, von 18.30 -
20.30 Uhr bei der Chorprobe. Kontakt tiber Gabriele Nelles, Tel.:
0541/62777; Internet: www.viva-la-musica-os.info.

Bdirbel Holtkéimper

Basar

Rund ums Kind

Wann?

Sonntag, 08.03.2020

Uhrzeitz 14 -16 (Jhr

Wo? Aula der Schule am Berg, Schulweg 3-5,

gchledehausen

Was? Wir verkaufen fir Gie hach Grégen
sortierte Kinderkleidung und Spielzeug

Wie? Unter
foerdervereinkitaamberg@gmail.com
= erhalten Sie weitere

Sy Informationen und
Anbieterhummern.

Forderverein i
Kita am Berg e.V.

{nsere Cafeteria lockt mit
selbstgepackenem Kuchen und Getranken.
Auch zum Mitnehmen!

Edrdesverein der Kitas am

1§ kamimen 20% dem

13
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Wir suchen:  Fir unser Lackierer-Team schnellstmdglich:
Anlagenbediener/in (m/w/d) fir unsere Lackieranlagen

Wir bieten: e flachen Hierarchien
¢ geregelte Schichtarbeit
e Einarbeitung auch fiir ungelernte Lackierer

lhr Profil: o technisches Verstandnis (mogl. abgeschlossene Ausbildung)

® belastbar und teamfahig
® Zuverlassige und gewissenhafte Arbeitsweise

Wir freuen uns auf lhre Kurzbewerbung an personal@vallo-vogler.de

@ Biirgerverein

Darum — Gretesch — Liistringen e. V.

Besichtigung Stahlwerk

Georgsmarienhiitte

Termin: Mittwoch, 04.03.2020 — 15.00 Uhr, Dauer: ca. 2.5 Std.

14.30 Uhr - Parkplatz TSG Burg Gretesch
Es werden Fahrgemeinschafien gebildet.
oder 14.50 Uhr - Tor IV, Neuwe Hiittenstr. 1,
49124 Georgsmarienhiitte

Treffpunkt:

Giiste sind herzlich willkommen!

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 29.02.2020 erforderlich,
da der Bitrgerverein dem Stahlwerk eine Teilnehmerliste vorlegen muss.

Erforderlich sind festes Schuhwerk und langiirmelige Bekleidung!
Anmeldungen bei: Tel. 05405/2759

Tel. 05406/3835 — b.diekhofi@osnanet de
Tel. 05406/1773 — h.riecken@osnanet.de

Dieter Steinmeyer
Heinz Diekhal,
Helmut Riecken

Der Vorstand

vorstandidanm-gretesch-leesiringen.de

www darum-gretesch-lugstringen de

Eco Super-Heizol  Schwefelarm-Heizol |

Heizol
Diesel

gWo

8)

Keine Anfah'*

Vergleichen Sie-€°

/3-6@7«19@\&\ Eisenbahner Turn- und Sportverein

9 \#
( TSV Osnabriick
owTt Der Sportverein im Zentrum der Stadt

TSV-Mitarbeiterdank 2020

Foto: TSV Osnabriick/Dirk Koentopp

Im TSV-Klubheim an der Humboldtbriicke trafen sicham 31. Ja-
nuar tiber 40 Abteilungs- und Ubungsleiter*innen, um auf das
vergangene Jahr zurlickzublicken, Neues zu planen und sich ken-
nenzulernen.

e . E
"Viele Verantwortliche im Verein begegnen sich nur selten oder
nie, da sie zu unterschiedlichen Zeiten oder auch an verschiede-
nen Sportstatten tatig sind", so der TSV-Vorsitzende Dirk Koen-
topp.

Foto: TSV Osnabriick/Dirk Koentopp

SV Osnabriick/Dirk Koentopp

Deshalb sei ein solches Treffen eine Voraussetzung, um sich
noch besser zu vernetzen, und eine gute Gelegenheit um allen
Ehrenamtlichen zu danken.

Auch die Geselligkeit hatte einen hohen Anteil an dieser Veran-
staltung. Ein Kuchenbuffet am Nachmittag und ein gemeinsames
Abendessen lieRen die Zeit schnell vergehen.

Dirk Koentopp
TSV Osnabriick



Homepage: www.power-phila-osnabrueck.de

Der iiberregionale
Verein fiir Philatelie und Numismatik
w»[Niedersachsen“ Osnabriick von 1928 e. V.

Mitglied des Verbandes der Philatelisten in NRW e.V. im BDPh e.V.
Deutschen Altbriefsammler-Verein e.V.
Verkehrsverein Stadt und Land Osnabriick e.V.
Deutsche Gesellschaft fiir Post und Telekommunikationsgeschichte e.V.

Termine im Marz 2020

Osnabriick — Tauschabend: Am Dienstag, den 03.03.2020 ver-
anstaltet der Verein fur Philatelie und Numismatik ,,Niedersach-
sen” Osnabriick in der Evangelischen FaBi, Anna-Gastvogel-
StraRe 1, 49080 Osnabrick von 18:30 — 21:00 Uhr seinen
Tauschabend fiur Briefmarken, Miinzen, Belege, Ganzsachen
und Ansichtskarten!

Schwerpunktthema: Marken, Briefe, Miinzen aus GroRbritan-
nien, Irland, Skandinavien.

Osnabriick — Tauschtag: Am Sonntag, den 15.03.2020 veranstal-
tet der Verein fur Philatelie und Numismatik ,Niedersachsen” Os-
nabriick in der Evangelischen FaBi, Anna-Gastvogel-StraRe 1,
49080 Osnabriick von 10:00 — 12:00 Uhr seinen Tauschtag fur
Briefmarken, Miinzen, Belege, Ganzsachen und Ansichtskarten!
Schwerpunktthema: Marken, Briefe, Miinzen aus GroRbritan-
nien, Irland, Skandinavien

Osnabriick — GroRtauschtag + Borse: Am Sonntag, den 29.03.

2020findetin der Gesamtschule Schinkel die 62. Bérse mit GroR-

tauschtag fur Briefmarken, Miinzen, Belege, Ganzsachen und An-
sichtskarten statt! Zeit: 9.00 Uhr - 15.00 Uhr. Das Sonderpostamt

ist mit dem neuen Sonderstempel "Johann van Beethoven“ vor

Ort.

Auskunft und Tischbestellung: Robert Himmling, Bohnen-
kampstraBe 11, 49082 Osnabrick. E-mail:phila-
letter@osnanet.de. Tel. 0541 /20045 75. www.vphn-os.de.

Blaskapelle
Bissendorf-Holte e.V.

Konzert
am 07. Miarz 2020

in der Oberschule
am Sonnensee

Konzertbeginn
19:00 Uhr
Einlass:
18:00 Uhr

Mit der Jugendkapelle
und stimmungsvollen
Solobeitragen

Karten im Vorverkauf

bei:

Schrelbwaren Mentrup, Bissendorf

Maren's Lottoleben, Wissingen

Gaststitte Klefoth, Holte

bel allen Mitgliedern der Blaskapelle

und per Mail: blaskapelle-bissendorf-holte@gmx.de

STADTTEIL KURIER
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& 4 r ‘ “‘ﬂ{‘ SC Litstringen der fumilienfreundiiche Fugballverein im Osten von Osnabriick

Die B-Jugend des SCL bedankt
sich bei Michael Sauer und

Sven Jurenas von Swiss Life Select
fiir den neuen Trikotsatz.

Die Jungs freuen sich in der
Riickrunde im neuen schicken
Outfit aufzulaufen.

Der SCL sagt Danke!

SC Liistringen e.V. Vorsitzender Olaf Osthof
Sportanlage Konigsfeld Tel. 0541/3863566

Hasewinkel 1 www.sc-luestringen.de
49086 Osnabriick info@sc-luestringen.de

Sparkasse Osnabriick
IBANDE 92265501051521909232
Steuer Nr. 66/270/06891

An alle Pressewarte + Schriftfiihrer!
Mitteilungen, Termine und Berichte
werden KOSTENLOS veréffentlicht!

E-Mail genigt: oslive @t-online.de

Damit auch Ihre FuiBe wieder lachen konnen!

@ Da haben
die FuBe SpaB!

Lassen Sie lhre FuRBe aufatmen.

Mobile med. FuBpflege
und Reflexzonentherapie am FuB

Bernd Alteruthemeyer
MuritzstraBe 28
49143 Bissendorf/Schledehausen

Terminabsprache unter: 0 54 02 - 60 96 14
oder 01 62 - 8 95 08 09

Rufen Sie mich an, ich nehme mir Zeit fiir Sie!

\\/'VALLuxvuuLEH

Zusatzlich suchen wir fiir unser Team in Belm:
¢ Produktionshelfer/innen (m/w/d)
¢ Auszubildende Verfahrensmechaniker/innen (m/w/d)

Wir freuen uns auf lhre Kurzbewerbung an personal@vallo-vogler.de

15
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Senjoren
Unlon cv

Traditionelles Griinkohlessen

Am 29. Januar 2020 fand das diesjahrige gemeinsame Griinkoh-
lessen mit der Frauen-Union im Restaurant Huxmihle statt.

Als Gast war Wolfgang Beckermann, Erster Stadtrat, gekom-
men. Der Erste Stadtrat ist allgemeiner Vertreter des Oberbr-
germeisters. Im November 2016 wurde Beckermann fiir acht Jah-
re zum hauptamtlichen Stadtrat gewahlt, und ist somit Mitglied
des Verwaltungsvorstandes. Zu seinem Vorstandsbereich gehort
der Fachbereich: Kultur, Bildung, Sport und der Fachbereich Kin-
der, Jugend und Familie.

Wolfgang Beckermann war bis 2016 in seiner Heimatstadt Gre-
ven als Stadtkimmerer und Erster Beigeordneter tatig.

Im Kulturbereich steht eine aufwandige Sanierung des Theaters
an, so Beckermann. Das Theater wurde seinerzeit im Jugendstil
erbaut und 1909 vollendet. Im Mai 1945 wurde das Theater
durch Bombenangriffe sehr stark beschadigt. Nach entsprechen-
der Renovierung wurde das Theater 1950 mit der Komddie
,Uberallem Zauber Liebe” von Mayrhofer neu eréffnet.

Nun steht eine groRe, aufwadndige Sanierung an, der gesamte
Brandschutz mufRR erneuert werden und den heutigen
Vorschriften entsprechen. Die Elektrik und Elektronik mufR den
neuesten Vorschriften gerecht werden und vieles andere ist mit

Haste

der Sanierung verbunden, so Beckermann. Die Renovierungs-
kosten werden ca. 62 Millionen Euro betragen, hinzu kommen
ca. 18 Millionen Euro fiir Vorplanung, Verteuerung sowie ein Risi-
kopuffer.

Ca. 20 Millionen Euro wird der Hochbau verschlingen, ca. 22 Mil-
lionen Euro wird die neue Technik kosten und ca. 18 Millionen Eu-
rorechnet man flr Planungskosten, Verteuerung usw..

Die Durchfiihrungsarbeiten werden ca. 3 Jahre in Anspruch neh-
men, so Wolfgang Beckermann. Das Theater wird gefordert aus
Mitteln der Stadt Osnabriick, des Landes Niedersachsen und des
Landkreises Osnabriick. Das Theater in Osnabriick hat eine Ober-
funktion und somit eine besondere Funktion, ,nichts zu tun wa-
re unwirtschaftlich, so Wolfgang Beckermann, Land und Bund
werden die Sanierung unterstitzen.

In der letzten Spielzeit gab es am Theater 43 neue Aufnahmen
16 Wiederaufnahmen, 588 Vorstellungen insgesamt, 38.000 Per-
sonen haben an den Vorstellungen teilgenommen, 44 Schulen
zahlen zu den Teilnehmenden. Das Theater ist ein wichtiger Ort
derBildung.

In der aktuellen Spielzeit 2019/20 feiert das Osnabriicker Sym-
phonieorchester sein 100- jahriges Jubildaum, dass Orchester ist
mehrfach international aufgetreten und geniel3t einen hervorra-
genden Rufauf nationaler und internationaler Biihne.

Fir schulische Bildung wird die Stadt sehr viel Geld in die Hand
nehmen, flirinsgesamt ca. 17500 Schiiler, in 47 Schulen, werden
in den nachsten Jahren ca. 430 Millionen Euro bereitgestellt, ins-
besondere fur Sanierungsarbeiten, fiir Kindertagesstatten und
Kindergarten werden insgesamt ca. 50 Millionen Euro in den

nachstenJahren ausgegeben.
Erich Schmiegelt

E-Bikes zu Schndppchenpreisen
Victoria e. Trekking 7.6 Ve

GrofRRe Auswahl an
e-bikes vor Ort.

hydraulik Bremsen

Victoria e. Trekking 7.5 C

Motor: Bosch Mittelmotor 400 Watt

hydraulik Bremsen, Riicktritt
SHIMANO “Nexus”, 7-Gg.

EURO: 2399,00

8 Kisbee

PEUGEOT
SCOOTERS

EURO: 1699,00

500 Watt Akku, Bosch Mittelmotor,

SHIMANO “Nexus”, 7-Gg.

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 08.30-18.00 Uhr
Sa. 09.30-13.00 Uhr

Fahzeug-Center Schriewer GmbH, 49143 Bissendorf, Gewerhepark 15
Tel. 05402/64280, www.schriewer.de

WIESTEI=, rféJ

E-Asdar Energi s

Motor: Bosch Mittelmotor Active
Akku: 400 Wh
Schaltung: Shimano Nexus

EURO: 1999,00

Peugeot Metropolis 400
auch mit PKW Fiihrerschein fahbar !

rp————

EURO: 8699,00
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Vom 01. Marz - 31. Marz 2020%
Unsere Schnitzelwochen

Pfefferschnitzel
feuriges Schweineschnitzel mit Pfeffer-
rahmsauce und Bratkartoffeln

Gemiiseschnitzel (vegetarisch)
mit Bandnudeln u. Tomatensauce

Hahnchenschnitzel
in der Mandelkruste gebraten
mit Reis und Currysauce

Piccata Milanese 14,80€
Schweineschnitzel in der Parmesanhlille gebraten
mit Tomatensauce und Tagliatelle

14,80€

12,90€

14,80€

Schollenfilet-Schnitzel 14,80€
in der Pfanne gebraten

mit Krabben, Zwiebeln, Speck u. Kartoffelsalat
Schnitzel Hawaii 14,80€
mit Ananas u. Preiselbeeren (iberbacken,

dazu Gemiisereis

Wiener Schnitzel 19,80€
Kalbsschnitzel mit Bratkartoffeln
Schweineschnitzel

mit Toast 10,50€
mit Kartoffelsalat oder Bratkartoffeln 12,80€
Jagerschnitzel

mit Champignon-Rahmsauce, dazu Toastbrot 12,50€
mit Kartoffelsalat oder Bratkartoffeln 14,80€
Paprikaschnitzel

mit Paprika-Zwiebel-Sauce, dazu Toastbrot 12,50€
mit Kartoffelsalat oder Bratkartoffeln 14,80€

Zwiebelschnitzel
mit frischen geschmorten Zwiebeln, dazu Toastbrot 12,50€
mit Kartoffelsalat oder Bratkartoffeln 14,80€

W«n::ﬁmﬂ servieren
einen Salat!

g o
“l r-!. =

AL Und dazu? Alle

e R - it einem KI

=
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Frischer Spargel im Zittertal

sl
Freitag, 03. April und

Samstag, 04. April ab 17.30 Uhr

Garteneroffnung mit

Spanferkelessen
-— —
Ob es schneit, regnetoder ob dieSonne
scheint — wir feiern die Saisonerdffnung

Bitte unbedingt
jeren
vorab reservic =

So lange die Spargel- i

Saison lauft, serviert
das Zittertal-Team Ihnen
frischen Spargel aus
dem Osnabriicker Land!

Hausgemachte Reibekuchen
mit Apfelmus & Krauterquark

fur den kleinen Hunger

fir den kleinen Hunger
mit Rducherlachs

zum satt essen
mit Rducherlachs

Termine fir
die Zittertaler

Reibekuchentage:
jeweils ab

Do. 09. Jan. 2020 17.30 Uhr

Do. 23. Jan. 2020
Do. 06. Feb. 2020

. 27. Feb. 2020 Tischreservierungen

unter:
Tel.t 05402-3622
Web: Zittertal.de

Team Verstarkung
Kovm ins Zittertal-Team'!

Fiir unser Kiichenteam suchen wir noch
Aushilfskrafte

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich,

wir bringen euch alles bei!

Meldet euch telefonisch fiir einen persénlichen
Vorstellungstermin!

Wir \&:nx uns

af Dich!

Unsere Hotline: P
Tel.: 05402-3622 0de

info@zittertal.de




Austausch mit Betroffenen

Schulungsreihe ,Hilfe beim Helfen” fiir Angehorige
von Menschen mit Demenz startet im Marz 2020

Rebecca Witte, Anita Boehm und Ingrid Schaal geben das Schulungspro-
gramm ,Hilfe beim Helfen”fiir Angehérige fiir Menschen mit Demenz.

Foto©Regine Hoffmeister

Osnabriick. Am 3. Marz 2020 um 18.30 Uhr findet im Paulus-
heim ein offener Infoabend zur neuen Schulungsreihe ,Hilfe
beim Helfen” fiir Angehdérige von Menschen mit Demenz statt.
Interessenten kdnnen sich an den folgenden sieben Schulungs-
terminen, jeweils dienstags um 18.30 Uhr im Paulusheim (Mag-
dalenenstraBe 49, Osnabriick) kostenlos liber Unterstitzungs-
angebote informieren und mit anderen Betroffenen austau-
schen. Telefonische Anmeldung: Tel. 05407 /8591 31.

Rebecca Witte, Pflegedienstleiterin im Paulusheim, leitet den
Kurs zusammen mit Ingrid Schaal und Anita Boehm von der Alz-
heimer Gesellschaft Osnabriick. Zwolf Platze werden angebo-
ten. ,Wirwollen die Gruppe bewusst klein halten, da der person-
liche Austausch im Vordergrund stehen soll“, betont Boehm. Ne-
ben den Sachinformationen, die dasSchulungsprogramm biete,
seien die Gesprache der Teilnehmer untereinander ganz wichtig.

Vielen tue es einfach gut, mal offen tGiber die eigene Situation zu
sprechen und Verstandnis von Menschen zu erfahren, denen es
selbst dhnlich gehe. ,,Im Internet gibt es heute zwar jede Menge
Informationen lber das Thema Demenz und den richtigen Um-
gang mit den Erkrankten®, erganzt Schaal. ,,Aber der betroffene
Angehorige bleibt damit zu Hause vor dem Computer allein.”

Im Kursprogramm gehe es zunachst einmal darum zu klaren,
was Demenz eigentlich ist, so Boehm. ,Fiir AuBenstehende, Ehe-
partner, Kinder, ist es schwer zu begreifen, warum sich der er-
krankte Mensch auf einmal ganz anders verhalt, vermeintlich
Selbstverstandliches nicht mehr kann.” Vorwiirfe und Besserwis-
serei haben da nichts zu suchen, vielmehr gelte es die Krankheit
als solche anzuerkennen und das Verhalten des Demenzkranken
entsprechend zuinterpretieren. ,Wir sprechen in der Pflege des-
halb auch nicht von ,schwierigen Patienten’, sondern von ,he-
rausforderndem Verhalten”, so Pflegedienstleiterin Witte.

Parallel zum Fortschreiten der Erkrankung des Betroffenen meh-
rensich die Anforderungen an die betreuenden Angehérigen: Al-
tere Manner missen zum ersten Mal im Leben einen Haushalt
komplett allein versorgen, Ehefrauen, die nie etwas mit Bankge-
schaften zu tun hatten, sollen auf einmal die Finanzen regeln.
,Andere hatten vielleicht Pldne, im Alter zu reisen, und sehen
sichnunumihren Lebensabend betrogen, berichtet Boehm.

Damit der Umgang all diesen praktischen und psychischen He-
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rausforderungen gelinge, brauchen auch die betreuenden Ange-
horigen Unterstlitzung, ist sich Schaal sicher. Im Kurs gebe es des-
halb ganz konkrete Hilfestellungen etwa beim Ausfiillen von An-
tragen und Hinweise auf regionale Unterstiitzungsangebote.

Auch da seien die Tipps der Teilnehmer Gold wert. ,Wenn im
Kurs jemand empfiehlt, beispielsweise mal eine Tagespflegeein-
richtung auszuprobieren, weil er selbst damit gute Erfahrungen
gemacht hat, dann hat das eine ganz andere Wirkung als wenn
wir Pflegekréfte so etwas ansprechen”, sagt Witte.

Die Kosten fur das Schulungsprogramm ,Hilfe beim Helfen”
tragt die Barmer Krankenkasse. Die Teilnahme ist deshalb fiir alle
Interessenten kostenlos.

Weitere Informationen gibt es bei der Alzheimer Gesellschaft

Osnabricke.V.. . .
Regine Hoffmeister

_Jedes Kind brawcht
etnen Engel

Der Ladewn

Gemeinniitziger
Secondhand-Laden
fir Kinder- und
Erwachsenen-
kleidung

Mindener Str. 365 - Osnabruck
Telefon 0541 580281 35
www.jkbee.de

Mo. - Fr. 14.00 - 18.30 Uhr
Fr. und Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Steuern?

Wir machen das.

Hochzeitskarten

Save-the-Date-Karten

Danksagungen
Meniikarten

Tischkarten

Claudia Harmeier
Beratungsstellenleiterin
Meller Str. 13

49082 Osnabrick
Claudia.Harmeier@vlh.de

@ 05402 6414041

¢

www.Vlh.de

Print Express Druckservice GmbH
Hannoversche Str. 82
49084 Osnabriick
I} ~ Tel.0541-582030
W S e

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Lernen Sie
unseren Mini-Nachwuchs kennen! Es lohnt sichl

Bensmann & Soh
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ACHTUNG! JETZT 10% WINTERRABATT SICHERN*!

Preisgunstige Terrassendacher
und Beschattungsanlagen

Aluminiumkonstruktion, pulverbeschichtet, mit integriertem
Abflusssystem, 6-fach-Stegplatten oder VS-Clas, inkl. Montage

- 1:990 €

Noch Fragen? Rufen Sie an!

Pro Inmo GmbH - G. Seign
Bissendorf - Tel. 054 02/44 82 - www.terrassendach-os.de
g v \EEEEEEs
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Blick nach Belm

Equal Pay Day: ,,Auf Augenhohe verhandeln”

Internationaler Aktionstag am 17. Marz fiir gleiche Bezahlung von Frauen und Mannern

Der ,,Equal Pay Day“ (,,Tag der gleichen Bezahlung“) markiert
symbolisch den geschlechtsspezifischen Entgeltunterschied, der
laut Statistischem Bundesamt in Deutschland aktuell 21 Prozent
betragt. Umgerechnet ergeben sich daraus 77 Tage und das Da-
tum des nachsten EPD am 17. Marz 2020. Angenommen Man-
ner und Frauen bekommen den gleichen Stundenlohn: Dann
steht der Equal Pay Day fiir den Tag, bis zu dem Frauen umsonst
arbeiten, wahrend Manner schon seit dem 1. Januar fir ihre Ar-
beit bezahlt werden.

Aul Augenhohe verhandeln -
WIR SIND BEREIT

Logo und Motto des diesjahrigen Equal Pay Day. © Business and
Professional Women (BPW) Germany e.V.

,Die Ursachen fiir die ungerechte Bezahlung vieler Frauen sind
vielfaltig”, sagt Barbara Weber, Gleichstellungsbeauftragte der
Gemeinde Belm. Obwohl Frauen heute — statistisch gesehen —
besser ausgebildet sind als Manner, ergreifen Frauen noch im-
mer verstarkt frauendominierte Berufe in den Bereichen Erzie-

Im Repair-Café
kaputte Dinge selber reparieren
Nachstes Treffen am Freitag, 13. Marz
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Vehrtel!
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Belm

Icker

hung und Pflege und fehlen weiterhin
inden MINT-Berufen. Frauentypische
Berufe sind weiterhin unterbewertet. ,Aufwertung

dieser Berufe heiRt nicht nur, die Wahrnehmung des gesell-
schaftlichen Werts von frauendominierten Berufen zu erh6hen,
sondern auch die Bezahlung dieser Berufe zu starken”, so Weber
weiter.

Daneben steigen Frauen nicht so haufig auf der Karriereleiter
auf wie Manner und Frauen unterbrechen oder reduzieren ihre
Erwerbstatigkeit familienbedingt etwa durch die Elternzeit oder
Pflege von Angehdrigen haufiger und langer als Manner. Diese
,Fehlzeiten” und darauffolgende Einstiegshemmnisse haben
lang nachwirkende EinbuRen bei der Lohn- und Einkommens-
entwicklung zur Folge, was sich bis in die Rentenphase nieder-
schlagt.

Durch fehlende Gehaltstransparenz ist eine Ungleichbehand-
lung der Bezahlung aufgrund des Geschlechts nicht sichtbar.
Transparenz in den Gehaltsstrukturen und ein gesetzlich gere-
geltes Auskunftsrecht konnen die Lohnliicke nachhaltig beein-
flussen. Ein Vorhaben, das durch das am 6. Juli 2019 in Kraft ge-
tretene Entgelttransparenzgesetz gestitzt wird.

Gangige Rollenstereotype beeinflussen nach wie vor die Berufs-
wahl von Frauen. So wahlen junge Frauen aus einem sehr engen
Segment der (iber 300 Ausbildungsberufe aus. Die Berufswabhl
im sozialen wie im technisch-naturwissenschaftlichen Bereich
muss frei von Rollenstereotypen oder Barrieren bei der Verein-
barkeit von Familie und Karriere erfolgen. Nur dann ist eine
Durchmischung geschlechtertypischer Berufe moglich.

Ziel ist es daher, mit dem Equal Pay Day die Debatte Uber die
Griinde der Lohnunterschiede in die Offentlichkeit zu tragen, ein
Bewusstsein flr die Problematik zu schaffen, zu sensibilisieren
und Entscheidende zu mobilisieren, damit sich die Lohnlicke
schlieRt.

Haltern

Gemeinde Belm

The Stone
Ponies -
Benefizkonzert

,The Stone Ponies” ist eine

v .\_iﬂj':"
Wegwerfen?
Denkstel

in der Belmer Miihle

Das nachste Belmer Repair-Café 6ffnet am Freitag, 13. Marz 2020, in
den Rdaumen der Belmer Integrationswerkstatt (BIW), im ehemaligen
Sagewerk der Belmer Miihle an der LindenstraRRe 68, wieder von 14:30-
17 Uhrseine Tlren.

Gemeinsam mit den ehrenamtlichen Reparatur-Experten kdnnen die
Besucher ihre defekten Gerate und Gegenstande reparieren.

Gegebenenfalls benodtigte Materialien fir erforderliche Reparaturen
miussen aber mitgebracht werden. Angeboten werden wie immer eine
N&h-, Elektro-, Computer-, Holz- und Fahrradwerkstatt. Die Angebote
,Modelleisenbahn” und der AuBer-Haus-Service der Holzwerkstatt zur
Reparatur von Kleinmdbeln fiir Kunden mit eingeschréankter Mobilitat
kdnnen nach Anmeldungin Anspruch genommen werden.

Kontakt: Freiwilligenbiiro der Gemeinde Belm, Rathaus, Marktring 13,
Zimmer 9, Tel. 05406 505-66, anders@belm.de. Allgemeine Infos ein-
schlieBlich der neuen Termine 2020 gibt es auch im Internet unter

www.belm.de/repair-cafe.
Gemeinde Belm

neue Formation aus ,,alten Ha-
sen” der Osnabriicker Musi-
kerszene (Instant Karma, Die
angefahrenen Schulkinder,
N8, Nasty Skull, 3 Tops...), die
allesamt dem Lockruf der Biih-
ne nicht widerstehen konnten.

Am Donnerstag, 19. Marz, ge-
ben Sie ein Benefizkonzert im
Jugendzentrum ,Gleis 3“
(Belm, Frankfurter Strae 3) zu-
gunsten der Kinder- und Ju-
gendarbeit in Belm. Einlass ist
um 19 Uhr.

Eintritt: ,Jeder zahlt, was es
ihm/ihr Wert ist.

Infos unter:
www.pro-belmer-jugend.de
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Im Restaurant Vox Drink & Dine tut
sich etwas: Das a la carte Restaurant im
Traditionshaus Haus Rahenkamp geht
seit Ende Januar neue Wege.

Dem Prinzip der gehobenen Landki-
che mit vielen Lieblings- und Wohlfihl-

v
VOX

@ﬂn@i@mf’/ gerichten bleibt man natiirlich treu: fri-
sche, saisonale Lebensmittel werden zu
ausgefuchsten Kostlichkeiten zubereitet.
Neu ist allerdings, dass es nun zwei Speisekarten mit zwei Stil-
richtungen gibt.

b - SRR
o

Das Restaurant im landlichen Voxtrup prasentiert sich mit zwei
unterschiedlichen Speisekarten unter den Mottos ,Landge-
macht” und ,,Neugedacht”. Daniel Bumhoffer, Inhaber des Hau-
ses, freut sich Gber die Weiterentwicklung der kulinarischen Rich-
tung .Auf vielfachen Wunsch unserer Stammgaste bieten wir ab
sofort auch geliebte, traditionelle Gerichte an. Somit finden un-
sere Gaste auf der Speisekarte ,Landgemacht” viele Klassiker
aus Omas Kiiche wie Rinderbriihe mit Gartengemise, Roastbeef
mit Bratkartoffeln und Zwetschgenkompott mit Vanillesauce.”

Gerade diese landlichen, bekannten Speisen erfreuen sich von
Jung bis Alt groBer Beliebtheit, sind sie doch Klassiker die immer
schmecken und schon Seelennahrung waren, als es das Wort
Soulfood noch gar nicht gab.

Ein Restaurant, zwei Speisekarten,
doppelter Genuss!

Die zweite Speisekarte mit der Uberschrift ,Neugedacht” (iber-
rascht seine Gaste mit modernen Interpretationen von Speisen
mit neuen Aromen und innovativen Kombinationen. Bei diesen
Kostlichkeiten kann sich das Klichenteam von einer kreativen Sei-
te zeigen und eigene Speisenkreationen anbieten.

Die Gaste kdnnen sich auf eine Rosenkohlcreme mit Curry und
Kokosnussschaum freuen oder einen gebratenen Waller mit Ros-
marin-Zwiebeln, Bohnenpi-
ree und Chirozo-Crunch genie-
Ren.

Der Klassiker Creme Brilée

kommtin einem modernen Ge-
wand mit Schokoladen, Ing-
wer und Birnengel daher. Zeit-
lich mit dem neuen Speisen-
konzept wurde das Weinange-
bot neu definiert.
Die Weinkarte des Restaurants
bietet ein umfangreiche Aus-
wahl von deutschen sowie in-
ternationale Weinen an, die
fast alle glasweise genossen
werden kénnen.

Ein Besuch lohnt sich: Vox
Drink & Dine (im Haus Rahen-
kamp), Meller LandstralRe 106,
49086 Osnabrick, 0541-
386971.




SPORTCLUB
® .»\e(‘oe‘g
Do

5N

SC Scholerberg

JSG Scholerberg/Nahne
Heimstattencup 2020

BeiderJSG Scholerberg/Nahne war die Freude groR3, dass so vie-
le Zuschauer beim Heimstatten Cup 2020 gekommen waren.
Ebenfalls konnte der Geschaftsfiihrer des Heimstattenvereins
(Sponsor), Herr Sielies, begriit werden. Es ging bei allen Spie-
len sehr fair und ohne Verletzungen zu. Unser Dank sagen wir
den Schiedsrichtern, die aus den teilnehmenden Vereinen ka-
men, es war erstmals ein Versuch der JSG, der somit als gelun-
gen bezeichnet werden kann. Aus den Handen des FulRballob-
mannes Lothar Kaschner sowie den Turnierleitern Kurt Kohlbre-
cher/Andreas Deussing erhielten die Mannschaften ihre Medail-
lon, Pokale und Balle. Wir kommen jetzt zu den Platzierungen,
erstder Sieger danach in Reihenfolge die Nachstplazierten.
G2 Sieger: VFB Schinkel, JSG GM-Htte/Oesede, SC Lustringen,
TuS Haste, JSG Nahne/Scholerberg.
E2 Sieger: SV Rasensport, JSG Bissendorf, TuS Engter, SV Wissin-
gen, JSG Nahne/Schoélerberg.
F1 Sieger: VFR Voxtrup, RW Sutthausen, JSG Schledehs./
Bissend./Wissingen, VFB Schinkel, JSG Nahne/Schélerberg.
F2 Sieger: BW Schinkel, SV Hellern, SSC Dodesheide, JSG Scho-
lerberg/Nahne.

1935 eV,
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NMeyeroEntsorgung

Feiern vor dem Fasten -

Entsorgung von Speiseresten und Fetten

Telefon 0541 584880
Telefax 0541 5848840
www.meyer-entsorgung.de
Wir beraten Sie gern!

- Miettoilettenservice
- Containerdienst

- Rohrreinigung
Mehr unter:

D1 Sieger: JSG Osterc./Schwagst./Venne, JSG Hellern/Hasber-
gen, OTB, JSG Buer/Westerhausen, JSG Scholerberg/Nahne.

D2 Sieger: JSG Kloster Oesede/Harderberg, JSG Schledehs./Bis-
send./Wissingen, JSG Borgloh/Hankenberge, JSG Scholer-
berg/Nahne, SV Rasensport. Damit ging das Mammutprogramm
am Samstag zu Ende.

Am Sonntag spielten dann noch die G1 Sieger: VFR Voxtrup, JSG
GM-Hiitte, SV Rasensport, SV Hellern, JSG Nahne/Schélerberg.
E1l Sieger: TSG Burg Gretesch, JSG Nahne/Schoélerberg, VFB
Schinkel, FC SW Kalkriese, JSG Bissendorf. Leider ist am Sonntag
ein Stromausfall eingetreten, der das Backen von Waffeln nicht
zulieR: sehr zum Leid unser kleinen, ,Ronaldos”. Der JSG Scho-
lerberg/Nahne mochte sich an dieser Stelle nochmals herzlich
bedanken bei allen ehrenamtlichen Helfern. Auf ein Neues im
Jahr2021. Kurt Kohlbrecher

Pressewart und Turnierkoordinator
der JSG Schélerberg/Nahne

Osnabriick. Nach einer wohlverdienten Winterpause melden
sich die Traditionsbusse am 14. Marz mit der ersten Fahrt (Os-
nabriick-Tour) zuriick. Die Touren kénnen ab sofort online so-
wie personlich im Stadtwerke-Mobilitatszentrum am Neu-
markt, bei der Tourist-Information in der BierstralRe, im Stadt-
werke-Servicezentrum am Nikolaiort sowie in den Geschafts-
stellen der Neuen Osnabriicker Zeitung (NOZ) gebucht wer-
den.

Die neue Saison steht in den Startléchern. Von Marz bis No-
vember werden die Oldtimerbusse wieder das Stadtbild pra-
gen. Dann kdnnen sowohl Osnabriicker als auch Touristen die
Stadt wieder aus einer besonderen Perspektive kennenlernen.

Gegenliber dem Vorjahr wurden kleine Schonheitsreparatu-
ren am Programm vorgenommen. Anldsslich des 80. Geburts-
tags des Stadtteils Haste wird dieser in die Osnabriick-Tour auf-

nate Frankenberg von Zeitseeing.

Die als City-Tour bekannt gewordene Tour erfahrt zudem eine
Namensanderung: In 2020 wird sie als ,,Osnabriick — Kurz und
Knapp“ mit einer Dauer von 90 Minuten angeboten. Zudem
werden die Piesberg- und Garnisons-Tour zu Raritdten: Die
Young- und Oldtimerbusse fahren nur noch jeden 4. und nicht
wie bisher jeden 2. Sonntag in Richtung Piesberg. Die Garni-
sons-Tour wird ausschlieflich am 17. Mai und 27. September
angeboten.

Mit Ausnahme der Nacht- (20 Uhr, Heger Tor) und Garnisons-
Tour (14 Uhr, Heger Tor), starten die Stadtrundfahrten sams-
tagsum 12 Uhr bzw. 14.30 Uhr an der Haltestelle Lorzingstrale
/ Ecke Domhof.

Buchungsstart fiir Stadtrundfahrten ab sofort — Preise bleiben stabil
Sechs verschiedene Touren fahren insgesamt liber 100 Mal

genommen. , Die Stadtflihrer werden die Gaste mit vielen span-
nenden Informationen rund um Haste versorgen®, freut sich Re-

- Anzeige -

Keine Anderungen erfahren demgegeniiber die Ticketpreise
der Stadtrundfahrten. Demnach sind zum Beispiel Familienti-
ckets, mit denen 2 Erwachsene und bis zu 4 Kinder (bis ein-
schlieBlich 14 Jahren) die Stadt erkunden kénnen, weiterhin
fiir 30 Euro erhaltlich.

Die bisherige Kooperation mit dem Zoo Osnabriick bleibt in
der Saison 2020 ebenfalls bestehen. Das heilt Zoo-Besucher
erhalten gegen Vorlage des Stadtrundfahrten-Tickets einen Ra-
batt auf die Zoo-Tageskarte in Hohe von 1,50 Euro (fur bis zu
fiinf Personen). Dieser Rabatt ist nicht mit anderen ErmaRigun-
gen kombinierbar und nicht bar auszahlbar.

Wagen 99 wird bald wieder wissbegierige Fahrgdste durch und um Osna-
briick chauffieren.

(© Stadtwerke Osnabriick, Hermann Pentermann)
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SoVD weiht ,Erzahlstein” mit der Geschichte der Zwangsarbelterklnder ein.

Inder Zeit des Il. Weltkriegs wurden jun-
ge Frauen aus vielen verschiedenen Lan-
dern zur Zwangsarbeit nach Deutschland
verschleppt.

Einige Frauen wurden oder waren schwanger. Da man aber auf
ihre Arbeitskraft nicht verzichten wollte, entriss man den Mut-
tern die Kinder und schickte die Frauen zurtick an die Arbeit.

' Mangelhafte Versorgung und
Pflege fiihrte dazu, dass die
meisten Kinder manchmal nur
Stunden oder wenige Tage
Uberlebten. Auf dem Heger
Friedhof ist durch Initiativen
des SoVD der AWO und der In-
itiative Spurensuche eine Erin-
nerungsstatte entstanden. Ani-
ka Groskurt als Vorsitzende
des Vereins Spurensuche Osna-
brick stellte in ihren Einfiih-
rungen den Rahmen und die
Entwicklungsschritte der Erin-
nerungsstatte dar.

Neben den drei, mit 105 Na-
men versehenen Saulen, die auf die dort vergrabenen Kinder hin-
weisen, ist jetzt ein Erzéhlstein niedergelegt worden.

SOVD

Ortsverband Voxtrup

Der im Text von der Alexanderschule entwickelte Stein erzdhlt
die Geschichte der Kinder und Frauen.

So At
2 X IM OSNABRUCKER LAND

Hunteburger Str. 14a - Venne
Tel. 05476 919863

Mo-Fr 9 - 12 Uhr 14.30 - 18 Uhr - Sa 9 - 12.30 Uhr

Profitieren Sie von unserem giinstigen Hol- und Bringdienst fiir beide Filialen.

2 gH tr7r = WWW.2-RAD-SCHULZ.DE
RAD

RADSPORT - TREKKINGRADER - CITYRADER - KINDERRADER - E-BIKES

Dulings Breite 1
Tel. 05406 8159056

Mo-Fr 9 - 13 Uhr 14.30 - 18 Uhr - Sa 9 - 12.30 Uhr

Alleen Langkamp aIs

Clemens Lammerkitten
(MdL) als ehemaliger
! Schiiler stellten Hinter-
grund und Entstehung
| der Entwicklungvor. Dr.
Volker Issmer stellte in
einem Beitrag ein
Schicksal eines aufge-
flhrten Kindes und sei-
ner Mutter heraus. Der
Kreisvorsitzende Gerd
Groskurt ging neben

- 2 : der Beteiligung des
SoVD an der Entwicklung der Ermnerungsstatte auf die gemein-
same Zusammenarbeit der Initiative ein. In seinem Schlusswort
formulierte er auch Hinweise auf neuzeitliche gesellschaftliche
Entwicklungen.

,Populistische Extremisten packen die alten Wahnideen wieder
aus, sie suchen das Heil wieder dort, wo das Unheil begonnen
hat. Sie preisen den Nationa-
lismus als Heilslehre. Ich sehe
im Abfall der Geschichte und
dem suchen in den politischen
Schwarzmarktfantasien keine
Zukunft.

Wohin diese Geister uns fih-
ren, darlber gibt dieser Er-
zahlstein mit seiner Geschich-
te Auskunft. Er sollte uns alle
Mahnen“, so der SoVD Kreis-
vorsitzende in seiner Schluss-
bemerkung wortlich.
AbschlieRend legten Besucher
und Beteiligte Blumen an der
Erinnerungsstatte nieder. Die
Rede und Fotos der Veranstal-
tung sind im Internet unter
www.sovd-osnabruecker-land
.de einzusehen.

- Belm

Text: Gerd GroBBkurt
Fotos: Hans-Josef Elstro



Verkaufsoffener Sonntag am 15. Marz im
Baufachzentrum Nilsson in OS-Liistringen

Mit dem ,,Garten-Sonntag” am 15. Marz er6ffnet der Fachhan-
del des Baufachzentrums Nilsson die Garten- und Bausaison
2020. Im Aktionszeitraum von 11:00 bis 16:00 Uhr stehen Mitar-
beiter und regionale Garten- und Landschaftsbau-Experten zur
Verfligung, um Fragen zu individueller Planung, Umsetzung und
nachhaltiger Pflege Ihres Gartens zu beantworten. Aberauchin
der komplett neu gestalteten Ausstellung fir Fliesen, Fenster, Tu-
ren, Tore und Baustoffe konnen sich Besucher inspirieren und be-
ratenlassen.

,Der Garten-Sonntag bie-
“ tet sich hervorragend an,
um gemeinsam mit dem
Partner oder der Familie
die neue Ausstellung zu be-
suchen oder sich zu Gar-
ten-Themen beraten zu las-
en.” Das ist die Idee, die
Geschaftsfihrer Kai Nils-
son mit dem Aktionstag ver-
& ' / bindet. Fiir die richtige Ent-
g / scheidung bedarf es auch
der rlchtlgen Planung und Beratung. Daher stehen neben den
Mitarbeitern des Baufachzentrums auch kreative und unabhan-
gige Gartenplaner fir die Besucher zur Verfiigung. Regionale Gar-
ten- und Landschaftsbau-Unternehmen prasentieren sich zu-
satzlich mit Personal und kreativen Standen und sorgen fir die
handwerkliche Kompetenz an diesem Tage. Die eigene Fliesen-
Handwerksabteilung gibt wertvolle Tipps zum richtigen Balkon-
und Terrassenaufbau sowie zum Verlegen groRformatiger Flie-
sen.

Neben fachkundiger Beratung kdnnen sich die Besucher am
,Garten-Sonntag” auch auf viele schéne Gestaltungsideen fur
Balkon, Terrasse und Garten freuen. Prasentiert werden neue
Trends sowie klassische Einsatzmoglichkeiten von Naturstein-
platten, Betonpflaster, Pflasterklinker, Mauern, Sichtschutz,
Dachbegriinung, Terrassendielen, Holz und Wasser im Garten
uvm.. In der neuen Ausstellung fur Fllesen Fenster, Tore, Turen,
Bodenbeldge und Baustoffe
kénnen sich Besucher auf |
echte Pluspunkte freuen, die
im Rahmen des Ausstel- [
lungsumbaus entstanden
sind: Mehr Auswahl auf ver-
groBerten Flachen und bes-
sere Vergleichsmoglichkei-
ten. Moderne Musterauf-
bauten und neue digitale Vi-
sualisierungsmoglichkeiten
helfen dartber hinaus zu- M
kiinftig noch besser, genau die rlchtlge Losung fur den Innenaus-
bau zu finden. Das erfahrene Beraterteam stellt aus demriesigen
Sortiment genau den richtigen Material-Mix zusammen. Fiir alle
Fragen zu Neubau oder Renovierung steht zusatzlich ein An-
sprechpartner aus dem Nilsson-Bauherren-Team zur Verfligung.
»,Nutzen Sie unseren verkaufsoffenen Sonntag bei passendem
Wetter als Ausflugsziel oder als Zwischenstopp und stdrken Sie
sich mit leckerem Essen!”, ruft Kai Nilsson auf. Auch fir die klei-
nen Gaste ist gesorgt. An diesem Tag konnen Sie sich nach Belie-
ben schminken lassen. Weitere Infos zum Sortiment und zum Ak-
tionstag am 15.3.2020 in Osnabruick-Listringen sind unter Tele-
fon 0541 9322-0 oder www.nilsson.de erhaltlich.

Redaktionschluss Beitrége bitte per Mail
fiir die Marz-Ausgabe ist der: . an: )
Freitag, 13.03.2020 - 14 Uhr  gslive@t-online.de
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Ower de Hase 21 DIE BESONDERE
49074, Osnabriick Sc \ﬁ‘*

T e gaax e ¥ qu H EN MDDE

Y ger 8 Taschen, Accessoires

nehen unserer exklusiven Mude aus Europa
in Osnabriick NUR BEI UNS
Weine aus Ungarn

. Ab 01 Marz
" jeden Samstag -
13:00-18:00

www stil-reich.de
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AvianaMed

Tel. 05402 - 607 382 6
Fax 05402 - 607 382 8

www. aviana-med.de

Gewerbepark 2 |
49143 Bissendorf

Pflege mit Herz und Verstand. Wir freuen uns auf Sie ...

MICHAEL NITSCHE

Uhrmachermeister

Stufe 3
zertifizierter
Service flr
Omega,
Longines,
Rado,
Tissot etc.

Reparatur-
werkstatt
far
Uhren
aller Art.

IHR WEG ZUR RICHTIGEN ZEIT

GroRe Gildewart 19 - 49074 Osnabriick
Tel. 0541 67 36 48 81 < uhrenatelier@t-online.de
www.zeitmanufaktuhr.de
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GroRRe Eroffnungsfeier am 14. und 15.03.2020
2 Rad Schulz innerhalb Belms umgezogen

Nach 4 Jahren in Belm zieht 2 Rad Schulz in den neuen Verkaufs-
raum im ehemaligen ,,Mazda-Prange Autohaus” an der Dulings
Breite 1. Dort wird eine vielfdltige Radauswahl auf einer
Gesamtflache von mehrals 500 m? angeboten.

Mehr als hundert Markenfahrrader stehen zur Auswahl bereit.
In dem Zweiradfachgeschaft gibt es u.a. City-, Trekking-, Moun-
tainbike-, Fullys-, Kinder- und Jugendrader sowie E-Bikes/Pede-
lecs, Manufaktur-, Speed- und Spezialfahrrader.

P

Foto: 2 Rad Schulz

Service wird bei 2 Rad Schulz grof3 geschrieben und auf eine per-
sonliche Kundenbindung wird viel Wert gelegt und sich Zeit ge-
nommen. 2 Rad Schulz besteht mit dem Hauptsitz seit 2004 in
Venne. Das Team von Martin Schulz steht wahrend der Offnungs-
zeiten von Mo.- Fr. 9 bis 13 Uhr & 14.30 bis 18 Uhr sowie Sa. 9 bis
12.30fiir die Kunden gerne mit Rat und Tat zur Seite wenn es um
Zweirader geht.

Es wird viel geboten: Zuverlassiger Service und fachkompetente
Beratung , - egal ob es sich um Reparaturen , Wartung , Pflege
oderum den Kauf eines Neurades handelt.

iy M = [ 3~ )

Das Team von 2 Rad Schulz erwartet gerne lhren Anruf unter
05406 - 8159056 zwecks Terminabstimmung. Selbstverstandlich
ist 2 Rad Schulz in Belm auch auf E-Bikes/Pedelecs spezialisiert
und glanzt mit fundiertem Fachwissen durch regelmaRige Her-
steller-Schulungen und verschiedenste Markenerfahrungen.
Der glinstige Hol- und Bringdienst rundet das umfangreiche An-
gebot ab. Auf Wunsch wird das Fahrrad bei den Kunden von zu
Hause abgeholt und nach der Reparatur zurtickgebracht.

Eine gute Moglichkeit sich selbst einen Eindruck von den neuen
Verkaufsraumen und dem Team an der Dulings Breite 1 zu ma-
chen, bestehtam 14.und 15.03 2020.

An beiden Tagen findet eine groRRe Eréffnungsfeier mit zahlrei-
chen Angeboten statt. Fir die kleinen Besucher steht eine
Hlpfburg bereit, fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Auch eine Tombola mit einem Pedelec als Hauptpreis wird
durchgeflihrt. Die Einnahmen aus der Verlosung wird einem ge-
meinnUtzigen Verein zur Verfligung gestellt.

49086 Osnabriick
Wasserwerkstrafle 108

Wintergarten

Glashaus-Konzepte -
Sonnenschutzsysteme
Terrassendacher

Falttiiren aus eigener Produktion
Vordécher

s

A
Metallbau

Wintergarten

www.wintergarten-hoffmann.de
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Yoga

: SC Liistringen
é Reha und

w.  Freizeitsport

Die Abteilung Freizeitsport beim SCL wird
attraktiver!!!!

Zu den bekannten Sportarten, Boule, Fahrradclub und Yoga starten wir ab
dem 05. Marz mit Nordic Walking.

Nordic Walking fiir Anfinger und Menschen mit Handicap

Nordic Walking ist der ideale Sport fiir Anféanger, Wiedereinsteiger oder Menschen mit kérperlichen
Einschrénkungen. Die Bewegung an der frischen Luft, der aktive Einsatz der Nordic Walking Stdcke trainiert
den gesamten Kérper und macht gute Laune. Hier wird die Technik vermittelt, die einfach zu erlernen ist und
wir wiinschen uns eine dauerhafte Einrichtung mit netten Menschen.

Nordic Walking ab 05.03.2020

Sabine Nickel
Tel.0152/56756414

Start: Donnerstag 16.30 — 17.30 Uhr Treffpunkt Parkplatz SCL

Boule/Fahrradclub

Manfred Kihn
Tel.05 41/386147

Termine: Montag und Mittwoch ab 14.30 Uhr bei trockenem Wetter

Yoga

Nina Gunther

Tel.0174/9668090

Termine: Montag 18.30 — 20.00 Uhr
Donnerstag 10.00 — 11.30 Uhr

Ab April werden wir unser Programm im Freizeitsport mit den untenstehenden Kursen
noch erweitern, ndheres dazu im nachsten Stadtteilkurier.

Hockergymnastik fiir Menschen mit Handicap  Sabine Nickel

Entspannung & Entschleunigung Sabine Nickel

SC Listringen e.V. Vorsitzender Olaf Osthof Sparkasse Osnabriick
Sportanlage Konigsfeld Tel. 0541/386566 IBANDE 92265501051521909232
Hasewinkel 1 www.sc-luestringen.de Steuer Nr. 66/270/06891
49086 Osnabriick info@sc-luestringen.de

SC Liistringen der familienfreundliche Fufiballverein im Osten von Osnabriick
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Ruickblick auf den
Tag der offenen Tiir,
mit Gewinnerauslobung

Viele Farben, eine Heimat. Unser Schinkel.” Unter diesem
Motto soll der Schinkel mit seinem einzigartigen Charakter in
den néachsten Jahren stehen. Rund 15 Mio. Euro haben Stadt,
Land und Bund bereitgestellt, um hier in den nachsten zehn Jah-
ren etwas zu bewegen. Entstanden ist das Motto am Friihstiicks-
tisch der Familie Schweer (s. Foto), alteingesessene Schinkeler,
stark in ihrem Viertel verwurzelt. ,Wir freuen uns, dass der
Schinkel so viel Aufmerksamkeit erhalt”, erklart Christian
Schweer. ,Wir wohnen gerne hier.”

Wie sie gibt es viele Menschen im Schinkel. Solche, die gerne
hier wohnen, die stolz auf ihr Viertel sind und die sich gerne da-
fur einsetzen mochten, dass es noch lebenswerter fiir seine Be-
wohner wird.

Wiele Farbes, eine Helmal
UNSER SCHINKEL

Flohmarkt

Sa, 18. April 2020
14:00 - 17:00 Uhr

Auf dem Spielplatz (bei Schlechtwetter drinnen)
der AWO-Kita Natbergen
Fritz-Reuter-Str. 30, 49143 Bissendorf

Standgebiihr: 5 € + Kuchen
Anmeldung unter kindergartenfoerderverein.natbergen@gmx.de

Kingergurtenidedereennn Nachivien eV,

- = - " a

Familie Schweer hat den Slogan ,Viele Farben, eine Heimat. Unser Schinkel
am Friihstlickstisch entwickelt. Mit der Familie freuen sich die Quartiersma-
nager Martin Schulze und Quartiersmanagerin Ananda Webermann (beide
BauBeCon).

Foto: Ananda Webermann/Quartiersmanagerin

Viele von ihnen kamenim November zum Tag der offenen Tiir in
das neu eroffnete Stadtteilbliro in der TannenburgstraRe 61.
Hier stellten sich bei Kaffe und Fingerfood die Institutionen vor,
dieinden nachstenJahrenvor Ort die Blrger beraten werden.

Die Quartiersmanager Ananda Webermann und Martin Schulze
haben ein offenes Ohr fiir Blrger, die konkrete Ideen fiir die Ver-
besserung des Stadtteils haben und sind fiir die soziale Vernet-
zung im Stadtteil zustandig.

Die BAuBeCon Sanierungstrager GmbH und das Innovation City
Management GmbH (ICM) bieten tber das Sanierungsmanage-
ment kostenfreie Beratungen flr Eigentiimer an, die ihre Immo-
bilie stadtebaulich und energetisch aufwerten mochten und die
hierfirauch Férdermittel erhalten konnen.

Der Fachdienst Jugend der Stadt Osnabriick berat Jugendliche
im Stadtteil Gber das Programm ,, Jugend starken im Quartier” zu
den Themen Schule, Ausbildung, Berufswegfindung. Die AWO
berat speziell Migrantinnen und Migranten ab 27 Jahren.

Stadtbaurat Frank Otte eroffnete den Tag der offenen Tur und
betonte, was fiir ein groRes Potenzial der Schinkel hat. Mit den
Fordermitteln, die zur Verfligung stehen, und dem Stadtteilbilro
sind wichtige Grundsteine gelegt worden, um den Schinkel nach
vorne zu bringen.

Die musikalische Begleitung bot ein Schiler-Duo der Gesamt-
schule Schinkel.

Auf den zweiten Platz des Slogan-Wettbewerbes kam Kris Kos-
bab mitderIdee,,Gemeinsam Hand in Hand —so machen wir den
Schinkel stark”, den dritten machte ,,Schoner Schinkel” (Alfred
Libbermann).

Als Preis erhielten die Gewinner Gutscheine fur den VfL Osna-
briick, das Schinkelbad und das Restaurant Mama Leone. Weite-
re Informationen: www.osnabrueck.de/sanierung-schinkel.de.

Jeromin

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Mobil : 0170 / 869 06 03

Tel.: 0 54 02/ 607 93 20
Fax: 0 54 02 / 607 59 46

RosenstraBe 4a / 49143 Bissendorf

Martin Schulze
N e . Quartiersmanager
Unsere Leistungen fiir Sie:
- Gartenpflege fiir Privat und Gewerbe
- Hof- und Gehweg-Reinigung An al Ie
- Mahen von GroB- und Kleinflaichen
- Rasen-Service (Vertikutieren, Kalken, Diingen Pressewarte

- Bepflanzung

- Baumfallung (mittlere GréBe) - Entsorgung

- Geholzschnitt an Strauchern, Baumen, Hecken
- Zaunbau (Holz, Gitterstab usw.)

- Teichbau

- Pflasterungen (Wege, Terrassen, Hofeinfahrten)
- Winterdienst

und Schriftfithrer

Mitteilungen, Termine
und Berichte
werden KOSTENLOS
veroffentlicht!

oslive@t-online.de



Berufssuche mit dem Bus

Vierte Auflage des GMHiitter
,BerufsWahl Shuttle” am 28. Februar

Den eigenen Traumberuf zu finden, ist nichtimmer einfach: Des-
halb bietetauch in diesem Jahr der Georgsmarienhiitter ,,Berufs-
Wahl Shuttle” wieder eine umfassende Hilfestellung zur passen-
den Ausbildungs-, Studien- oder Praktikaplatzsuche. Am Freitag,
28. Februar 2020, haben Schiler und ihre Eltern Gelegenheit,
Fragen rund um die Themen Ausbildung, Studium oder Prakti-
kum an die 16 teilnehmenden Unternehmen zu stellen.

Startklar fiir die vierte Auflage des Georgsmarienhiitter , BerufsWahIShutt-
le“: Darliber, dass in diesem Jahr auch die Stadt Georgsmarienhiitte eine der
16 Stationen auf der Rundtour bildet, freuen sich die beiden Auszubildenden
Christin Modric (links) und Konstantin Magel (rechts) sowie der Organisator

des Shuttles, Florian Wefling, von der Wirtschaftsférderung der Stadt.
© Stadt Georgsmarienhutte/ Niklas Otten

Ob Produktdesigner, Milchtechnologe oder Verwaltungsfach-
angestellter — die Bandbreite der moglichen Berufe ist vielfaltig.
Doch was steckt genau hinter den Ausbildungsplatzen? Wie ar-
beiten die Unternehmen? Und welche Anforderungen werden
erwartet? Fragen, die sich bei der Jobsuche im Internet oder bei
Messen nur schwer beantworten lassen. Deshalb haben sich vor
gut drei Jahren die Wirtschaftsférderung der Stadt Georgsma-
rienhitte, die Agentur fiir Arbeit Osnabriick sowie die Stadtwer-
ke Georgsmarienhitte auf den Weg gemacht, ein Format zu ent-
wickeln, bei dem die angehenden Auszubildenden sich direkt vor
Ortin den Unternehmen ein Bild machen kénnen.
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An alle Pressewarte + Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte
werden KOSTENLOS veroffentlicht!

E-Mail genigt: oslive @t-online.de

Inzwischen hat sich das Konzept des ,BerufsWahl Shuttle” in
dervierten Auflage bewahrt:, Die Méglichkeit bequem und flexi-
bel mit dem Bus von Station zu Station zu fahren, kommt nicht
nur beiden Schilerinnen und Schiilern, sondern auch beiden Un-
ternehmen selbstgutan.”

,Fur die angehenden Auszubildenden bietet sich eine einmali-
ge Gelegenheit hinter die Kulissen zu blicken und fiir die Unter-
nehmen sich und ihre Ausbildungsstrategie zu prasentieren — ei-
ne win-win-Situation, so Florian Welling von der Wirtschafts-
forderung der Stadt. Konkret starten ab 14.30 Uhr mitten im Oe-
sederZentrum auf dem groRRen Parkplatz hinter dem Rathausins-
gesamt vier Shuttlebusse, die die Schiler und Eltern zu den Un-
ternehmen bringen. Danach fahrt bei jedem Unternehmen auf
der Rundtour und auch weiterhin vom Startpunkt alle 15 Minu-
ten ein Bus zur Weiterfahrt ab.

Und die Auswahl kann sich sehen lassen: An insgesamt elf Hal-
testellen prasentierten sich 16 Georgsmarienhitter Unterneh-
men und Betriebe. Viele waren bereits bei den vergangenen
Auflagen dabei, aber auch vier neue Unternehmen sind in die-
sem Jahr Teil des Berufswahlangebotes. Neben dem fdu Beton-
werk, dem IT-Spezialisten Network Team, der Georgsmarien-
hitte GMH Gruppe, ist auch die Stadt Georgsmarienhtte selbst
ein Haltepunkt auf der Tour. Zudem prasentieren sich noch: AWI-
GO, DMK Group — Deutsches Milchkontor, Farmingtons Auto-
motive, Kadant Paal, Klinik am Kasinopark, OSMO Anlagenbau,
Potter-Klima, Stadtwerke Georgsmarienhiitte, Salzgitter Auto-
motive, Volksbank GMHtte-Hagen-Bissendorf eG, Wendt Ma-
schinenbau und Wiemann — Oeseder Mobelindustrie. Damit bei
der Vielzahl von Unternehmen und Ausbildungsberufen nicht
der Uberblick verloren geht, finden interessierte Schiiler, aber
auch deren Eltern, auf der Internetseite des ,,BerufsWahl Shutt-
le“ unter www.berufswahl-shuttle-georgsmarienhuette.de in-
formationsreiche Firmenportraits mit allen Details und Berufs-
moglichkeiten der teilnehmenden Unternehmen. Dort sind auch
weitere Informationen zum Tourenverlauf und zum Fahrplan er-
haltlich.

B A UFACMHZZENTRUM

GARTEN,
WIE ICH N MIR WUNSCHE.

Die schonsten Ideen fir Garten, Balkon und Terrasse: Lassen Sie
sich von unserer Ausstellung zur Neu- oder Umgestaltung lhres
Aufbenbereichs inspirieren. Ob klassisch oder modern, schlicht
oder ausgefallen — wir beraten Sie persénlich zu den Themen:

* Natursteinplatten = Betonpflastern = Pflasterklinkern
* Mauern = Sichtschutz » Dachbegriinungen
» Terrassendielen » Holz und Wasser im Garten

Osnabriick-Liistringen Osnabriick-Haste Hilter a.T.W.
Heideweg 8-16 Flrstenauer Weg 2 Eisenbahnstralfie 15
Fon 0541 -9322-0 Fon 0541 -96220-0 Fon 05424 -2323-10

GARTEN-
SONNTAG

| 15.MARZ 2020
11:00 - 16:00 Uhr
in OS-Listringen
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Benefiz?Konzert

Frankfurter Str. 3 // 49191 Belm
Eintritt: Nur Abendkasse!

Sie zahlen, was es lhnen Wert ist!
'?-v{o mWF_"R j{agmr £22J.

Stellenangebote

Wir suchen Dich! Ausbildung 2020

Zum 01.08.2020 stellen wir Auszubildende (m/w) zum
Maurer und Betonbauer ein.
Ferienpraktikum oder Probearbeiten jederzeit méglich!

Der Transfer vom Wohnort zu den Baustellen erfolgt durch den Arbeitgeber.

Laer + Rahenbrock GmbH & Co. KG
Bielefelder Str. 17

49124 Georgsmarienhtte

Tel. 05401/86 62-0

Herr Rahenbrock

eMail: laeer@Ilundr-bau.de
www.lundr-bau.de

LAER+
RAHENBROCK

BAUUNTERNEHMUNG

Mittelstandisches Bauunternehmen sucht

* Polier/Vorarbeiter/in

* Betonbauer/in

¢ Maurer/in

¢ Bauhelfer/in

* Kran-/Baggerfahrer/in

« Stahlverleger/in

¢ Auszubildende zum Beton-/Stahlbetonbauer/in
Bewerbungen richten Sie bitte schriftlich oder telefonisch an
Herrn Rahenbrock

Laer + Rahenbrock
GmbH & Co. KG
Bielefelder Str. 17

L AE R+ 49124 Georgsmarienhtte
RAHENBROCK  Tel 05401/866 2-0
BAUUNTERNEHMUNG Email: laeer@lundr-bau.de

&

Pohlmann

Holsten-Miindruper-Str. 40
49086 Osnabriick

[/ s

0541.388360
mail@sonnenschutz-pohlimann.de
www.sonnenschutz-pohimann.de

Sammler sucht

Suche Adressbiicher der Stadt
Osnabriick 70er, 80er und
90er Jahre. Wer hat noch alte
Ansichtskarten OS und Umge-
bung?Tel.05406/1773

Blechspielzeug aus dem Zeit-
raum 1940-1970 gesucht.
Tel.0171/9177999

Sammler kauft Miinzen aus
aller Welt, besonders russi-
sche, auch Gold.
Tel.0173/8919478

Der kurze Weg zu lhrer

Kleinanzeige
oslive@t-online.de

Sammler kauft Ihre Miinzen u.
Medaillen zu fairen Preisen.
Tel.05402 /643760

Suche alte Emailleschilder
von Tankstellen und sonstige
Reklameschilder.
Tel.05422 /7630

Kleinanzeigen

Herren-Treckingbike Alu, sil-
bern, 24 Gang Kettenschal-
tung Schimano, gefederter
Rahmen und Gabel, fir 75,- €
zu verkaufen.
Tel.0175/1631565

Damen-Holland-Rad, 28er, fiir
200,- €, mechanische Schreib-
maschine fur 20,- €, Walt Dis-
ney Videocassetten, Stiick 1,-
€, 1 Bugatti Herrenjeans,
schwarz, W 44 L 30, OVP, fur
20,- €, 4 Pier One Herrenpolo-
shirts, 2 x L, 3 x L, OVP, fir je
10,- € zu verkaufen.
Tel.0163/7196864

Zuverkaufen: Alte, kleine Waa-
gen, (5 - 15 kg), als Deko, Ste-
hend oder hangend fir 10,- €
bis 100,- €, Uber 140 LPs, nur
Schlager aus den 60er - 90er
Jahren. Bei Ganzabnahme 40
Cent/Stlick.
Tel.0541/47255

ACHTUNG!
Existenzgriinder!

Ihr unverwechselbares Logo
Ihr Briefbogen
Ihre Rechnung

Ihre Anzeige 0 Ihr Prospekt

Tel. 05 41 /910 96 30
Fax 05 41 /910 96 31

Pflegefrauchen und/oder
Herrchen fiir meinen kleinen
Hund gesucht fur Urlaub,
(max. 14 Tage) oder verlanger-
te Wochenenden. Gerne mit
Garten, istaber kein Muss.
Tel.0174/9501183

Anzeigen & Redaktion
Tel. 0541/91096 30
Fax 0541/91096 31

E-mail: oslive @t-online.de

Altes R6hrenradio, sehr guter-
halten von 1957, funktioniert
noch gut, fir 70,- €, Haartro-
ckenhaube von 1970 auch
noch intakt, vielleicht als De-
kosttick fur Frisor, fiir 20,- € zu
verkaufen.
Tel.0541/682983

Kalkhoff E-Bike, Agattu XX zu
verkaufen, Da28 Sw Rh55cm
Wave, Impulse 8R HS, 160 kg,
groBter Akku, Impulse 36V
17Ah 612Wh. KD.: 23.04.
2016, Inspektions- und Servi-
ce-gepflegt, letzte 06.09.2019,
Zubehor: Trelock E-Bike Schlie-
Ranlage, Sattel SQlab 621, Au-
toventil-Schlauche, wenn ge-
winscht auch mit Klick Korb -
2890 km gefahren.
Tel.05406/9158



Wer hat Interesse Romme cup
zu spielen oder zu erlernen.
Tel.0171/18698851

Corsagenkleid, dunkelblau,
Gr. 38, mit und ohne Spaghet-
titrdger tragbar, inkl. Jacke,
glinstig abzugeben. Fullball-
schuhe, adidas Messi 15.1
FG/AG, weiR/blau, Gr. 9 1/2,
Stutzen, Gr. L, und Schienbein-
schoner zu verkaufen.

Tel.0541/5979557

Verkaufe: Elektro Bike, Pega-
sus, PremTo E 8 R, 28 Zoll,
weiR, 5.100 km, seht gut erhal-
ten, 3Jahrealt, fir1.100€.
Tel.0541/388819

STADTTEIL KURIER

BEERDIGUNGSINSTITUT

JOS. WELLING

Inh. UrsulaWelling-Knapheide

Bestattungen aller Art
Personliche, fachkundige Beratung - Vorsorgevertrége
Uberfiihrungen - Erledigung sdmtlicher Formalititen
49084 Osnabruck -
Telefon 0541/7 37 46

SchiitzenstraBe 81

=5|IIEIIIIEIIEIIIT§
a " | KFZ-MEISTERBETRIEB &
Auto zu vermieten: T 5 (9 Sit-

zer), 1 Tag 69,- €, Wochenende
174,-€,Wo.450,- €.

=05402/691111

Bosch Gefrierschrank, 3
Schubladen, Wechsel des Tur-
anschlages und unterbaubar,
fir 20,- €, Ganzkorpertrainer
WONDER care mit DVD fir
WORKOUT - 30 min.. Fir 50,-
€ zu verkaufen.
Tel.0173/947 8366

4 Sommerreifen, 225-60R 19
Hankook auf Alu-Felgen, Rei-
fen und Felgen ca, 3000 km ge-
laufen, waren auf Hyundai IX
35, fuir 380,- € zu verkaufen.
Tel.0541/7505043

Einfamilienhaus gesucht! Fur
unsere Tochter mit Familie su-
chen wir ein Eigenheim zum
Kauf. Lage: westl. OS, Evers-
burg, Lotte, Biiren bis Hasber-
gen. Zeitfenster flexibel. Seri6-
se Abwicklung wird zugesi-
chert. Angebote bitte an:
Tel.0160/96817006

Kindertisch mit zwei Stiihlen -
Massivholz Buche- zu verkau-
fen. Hersteller HERLAG/Kett-
ler; sehr gepflegter Zustand.
TischmaRe: 80 x 60 x 60 cm,
StuhlmaR: 35 x 35 cm Sitzfla-
che, 37 cm Sitzhohe, 45,- €.
Tel.05402/641076

Suche Feinmechaniker mit
Drehbank, der mir einige
Kleinteile z.T. mit Optikgewin-
de fertigt.

Tel.0157 /73736919

Babybekleidung Sommer-und
Wintermode fir Jungen ab
GroBe 50 und diverses Zube-
hor zu verkaufen.
Tel.0176/24631492

Wandschrank mit Glasschie-
betiiren fiir Modelleisenbahn
H 0/ Tonbandgerat Telefunken
Magnetophon fir Sammler /
Tonbandgeradt Uher Variocord
263 Stereo / Video-Kassetten /
Stilgarnituren:Raffhalter etc /
3 Spazierstocke mit Stockna-
geln.

Tel.05402/8588

Verkaufe Gardine, mit gelben
Streifen fiir 4 m Gardinen-
stange, Glasfernsehtisch, Fern-
seher Samsung, vom Rosen-
tahl Service, Damenabendklei-
der,Gr.40-42.Ab 18.00 Uhr
Tel.0541/587410

Epson Drucker Stylistin Office
BX305FW plus, 25,-€.
Tel.0175/1631565

Solvent, weiblich, NR, sympa-
thisch, zuverlassig, kreativ, Na-
turliebhaberin, sucht fir sich
und ihrem gut erzogenen Be-
gleithund ein neues, gepfleg-
tes und ruhiges Zuhause mit
Terrasse oder kleinem Garten,
im Umkreis von Bissendorf.
Tel.0172/1821311

Verkaufe, Bowle Set Nacht-
mann Schleuderstern 14-tlg.
Bleikristall, VHB 50,- €. WMF
Bleikristall Glaser : 10 Wein-, 8
Likor-, 9 Bier- und 7 Schnaps-
glaser, 12 Sektschalen Alexan-
dra, VHB75,-€.
Tel.0152/273991190

FuBpflege, staatlich ge-
prift, Hausbesuche.
Tel. 0541 /6685765

Herren Treckingbike Alu, sil-
bern, 24 Gang Kettenschal-
tung Schimano, gefederter
Rahmen und Gabel, fir 75,- €
zu verkaufen.
Tel.0175/1631565

24-Stunden Betreuung, Haus-
haltspflege flr Senioren bei ih-
nen zu Hause durch polnische
Fachkrafte.
Tel.05406/899024

Coupon zur Aufgabe einer kostenlosen privaten Klein-Anzeige.

Bitte deutlich ausfiillen, ausschneiden, auf eine Postkarte kleben oder im Briefumschlag
an lhren Stadtteil Kurier, Grenzweg 24 A, 49504 Lotte-Buren schicken.

TELEFON:

Fullen Sie diesen Teil aus presserechtlichen Grinden vollstandig aus (keine Angst, wird nicht mitgedruckt).

NAME:

ADRESSE:

Stellplatz fiir PKW ndhe Amel-
dungstraRe 58 gesucht.
Tel.0541/5281763

Verstarker, harman / kardon
HK 6500 und CD Player Onkyo
Integra DX - 7711 zusammen
flir 100,- € zu verkaufen.
Tel.0541/587030

Herren Motorradjacke, Textil
in schwarz, Gr. M, mit zusatzli-
chem Rickenprotektor, neu-
wertig, fiir 70,- zu verkaufen.
Tel.01575/1445298

Herrenrad ,KTM“, 28er, 21
Gange, und Damenrad ,Pega-
sus”, 28er, 7 Gange, fiirje 75,- €
zu verkaufen.
Tel.05402/3230

Wohnzimmer Teppich, 2,0m x
3,0 m zu verkaufen. Er hat ver-
schiedene Brauntone, Lavella
Handtuft braun von Porta, Wir
sind ein 2er, tier- und rauch-
freier Haushalt, Preis 130,- €
VHS.

Tel.05402/6097327

2 E-Bikes Fahrrader KTM, mit
Ricktrittbremse, Top-Zustand,
viele Extras, Stlick 600,- € zu
verkaufen.

Tel.05402/3567

Kostenlose Zustellung
an Haushaltungen
Herausgeber:
OSNABRUCK LIVE
Werbeagentur & Verlag
GmbH & Co. KG

Grenzweg 24 a - 49504 Lotte
Tel.(0541)9109630

e-mail: oslive@t-online.de

Druckausfiihrung:
SteinbacherDruck GmbH
Anton-Storch-Str. 15-49080 Osnabriick
Tel.0541/95900-0
Verantwortlich fiir den Inhalt der redaktionel-

len Texte sind die jeweiligen Vereine, Grup-
pen, Firmen oder Verfasser.

Von uns gestaltete Anzeigen durfen nur mit
schriftlicher Genehmigung des Verlages
bernommen werden.
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HORE,

WAS DICH
BEWEGT.

MIROSLAV NEMEC trégt Signia Xperience.

s19Nia

Life sounds brilliant.

Spitzentechnologie fiir persénliches Horen.

Miroslav Nemec ist einer der beliebtesten TV-Kommissare
und begnadeter Musiker, Seit einem Horsturz vor zehn Jahren
ist ein Tinnitus sein standiger Begleiter. Erst wahrend eines
Termins beim Akustiker fallt auf, dass Miroslav Nemec neben
dem Tinnitus auch einen Horverlust hat. Im ersten Moment ist
er darlber Uberrascht, immerhin kommt er ohne Horgerate
gut klar - im Alltag und im Beruf. ,Rein subjektiv wiirde ich
sagen, ist da alles gut.” Aber dann will er doch ausprobieren,
wie sich sein Horvermogen mit Horgeraten verbessern wirde
und er testet Signia Xperience Horgerate.

Innen Hightech - Au3en hohe Design-Kunst.

Im Inneren der kleinen Hightech-Gerate vollbringt die Your-
Sound Technology wahre Klangwunder. Bisherige Technik
musste immer entscheiden, ob sie auf einen Gesprachspart-
ner fokussiert und Umgebungsgerdusche abschirmt oder ob
sie Umgebung verstérkt. Dadurch wurden aber Gespréache
schwieriger verstandlich. Mit den Signia Xperience Hérge-
raten von Miroslav Nemec ist jetzt beides gleichzeitig mog-
lich. AuBerdem verfiigen sie iber alle Annehmlichkeiten aus
der Consumer Elektronik, wie Lithium-lonen-Akku und Blue-
tooth®-Streaming. Dank der im Licht schimmernden Metallic-
Oberflachen lUberzeugen die schlanken Horgerdte auch mit
Design. ,Sauber! Fast schade, dass die so klein sind. Die kdn-
nen sich schon sehen lassen.”, sagt Nemec mit einem Zwin-
kern.

Gerland Horgerdte

Bohmter Str. 17 A | 49074 Osnabriick | Tel. 0541.59797936
{ffnungszeiten: Mo - Fr 09 - 13 Uhr und Mo, Di, Do 14 - 18 Uhr
und jederzeit nach Vereinbarung | Kostenlose Kundenparkpldtze

HRE

www.gerland.de

Ein bewegendes Erlebnis.

Nachdem er das erste Mal mit den Signia Xperience Hor-
geraten auf die StraBen der Minchner Innenstadt tritt, ist
er begeistert. Er erlebt die Atmosphére deutlich plastischer,
echter, splrbarer. Sprache ist klar verstandlich, gleichzeitig
bekommt er alles um ihn herum mit. Auf das klare Sprach-
verstehen und den natiirlichen Klang will er nun nicht mehr
verzichten: ,Vielleicht brduchte ich noch keine Horgeréte,
aber ich mochte sie.”

Miroslav Nemec tragt
Signia Xperience.
Und Sie?

Signia Pure Charge&Go X

JETZT TESTEN UND GERLANDER WERDEN!

Vereinbaren Sie einen Termin in einer Gerland-Filiale
in der Ndhe: Tel. 05472.9543180 (0S-Gartlage).

Oder schreiben Sie eine E-Mail an:
gartlage@gerland-osnabrueck.de

Gerland

H 0O R G R A T E




